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မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာ၊မမိတ်မမို့နယ် 

(ေ ျဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ မမိတ်မမို့နယ်နှင်ဴ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီတ့ုိ ူညီေရဵဆွဲသည်) 
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၂၀၂၄ခုနှစ်၊မတ်လ 

မာတိ ာ 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ  

 စ ာဵချ ီဵ  ၄ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵ ေ ျဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ Seasonal Calendar၊ အဖွဲ့အစည်ဵ 

ချတိ်ဆ ် မှုပပပုဳ၊ ဉစ္စာဓနအဆင်ဴသတ်မှတ်ပခင်ဵ၊ မမိတ်မမို့နယ် 
၆ 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီဝင်အေနအထာဵ ၈ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျာဵ ၈ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန ၈ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန ၉ 

 (က) သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၉ 

 (ခ)  ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ ၉ 

 (ဂ)  စုိက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအမခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၀ 

 (ဃ)   စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴကူဵသန်ဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ၁၁ 

 (င) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေေ ကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု ၁၁ 

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၁၂ 

 (က)  ေကျဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၁၂ 

 (ခ)  ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ ၁၂ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွေယ်ေရဵ ၁ 

၆။ ပညာေရဵ ၁၂ 

၇။  ျန်ဵမာေရဵ၊ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၃ 
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၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၄ 

၉။  ျာဵ-မေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၄ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ်အဆိုပပုစီမဳချ ်လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၅ 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၁) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ ၁၆ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူမပုဇယာဵမျာဵ ၁၇ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ ၇၀ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်အဆိုမပုလွှာ (၁) ၇၅ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်အဆိုမပုလွှာ (၂) ၇၇ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်အဆိုမပုလွှာ (၃) ၇၉ 
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စ ာဵချ ီဵ  

 ဤေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ လူထုအမျာဵစုေပါင်ဵပါဝင် 

ေရဵဆွေဲ ထာဵသည်ဴ ၂၀၂၃/၂၀၂၄ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ၂၀၂၇/၂၀၂၈ ခုနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ 

အေကာင်အထည် ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ 

မဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနမဖငဴ်စီမဳကိန် မဵဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွေက် လုိအပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵ ပဴဳပုိဵ 

ေပဵေသာသမဝါယမနှင်ဴ ေကျဵလက်ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအား အထူးပင်ေ  ျေးဇူးတင်ရိှပါသည်။ အ ေရးက ီးေသာအချေ ်အလ ် 

မျေားနှင့် အက ံဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကကပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ် 

ေရဵမှူဵနှင်ဴ သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။  

 ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာတွေင် ကျွနု်ပ်တို္ဓကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက် 

ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵစနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သည်နဴည်ဵလမ်ဵမျာဵနှင်ဴ 

လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိမသခိဲဴ ကပါ။ လူထကုိုယ်တိုင်စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကို 

အသဳုဵမပု၍ ကျွနု်ပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵ တုိင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵညှနိှိုင်ဵအေမဖရှာ ကရာတွေင် သင်တန်ဵ 

လုပ်ေဆာင်ေပဵရုဳသာမက နည်ဵေပဵလမ်ဵမပကူညပီဳဴပိုဵေပဵသညဴ် ဖမိ ့ုနယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵ 

တုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵက စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေရဵဆွေဲရာတွေင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵအချက် 

အလက်တုိ္ဓ၏အေရဵပါမှုကုိ သိရိှရဳုသာမက ေကျဵ ရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵကဴဲသုိ္ဓေသာ 

ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက် ရရိှနိုင်ေသာေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ ထို္ဓမပင် 

ထပ်မဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှုတို္ဓကို ဖမို့နယ် 

အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူရန် လိအုပ်ေ ကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွောသိရှိခဲဴပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆွေဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကိုထပ်မဳရရိှသည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပ်မဖည်ေဴပဵမခင်ဵမဖငဴ် ပိုမုိေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵမဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွေင် 

လုပ်ငန်ဵ တိုဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာသည်ဴ အခက်အခဲမျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵအစီ အစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွေင်ဵမပ မုပင်ေမပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 

သွောဵရပါမည်။ 
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 ဤဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွက် 

နိုင်ရန်အတွေက် ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယ်အဆင်ဴတွေင်လည်ဵ အေထွေေထွေ 

အပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန စသညဴ်သက်ဆုိင်ရာ 

ဦဵစီဵဌာန အသီဵသီဵတုိ္ဓ၏ ဆက်လက်ပဴဳပုိဵမှုမျာဵ ရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တုိ္ဓေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ေနာင်တွေင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှုအေမခအေနမျာဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲမဖတ်ရန်အတွေက် ပဴဳပိုဵကူညမီှုမျာဵ ရရှိနုိင်မည် မဖစ်ပါေ ကာင်ဵ 

ယဳု ကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအာဵမဖငဴ် ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေမခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပုဇယာဵမျာဵ၊ 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် 

အဆုိမပုလွှာစသည်တုိ္ဓကုိ အဓိကထာဵေဖာ်မပထာဵပါသည်။ 

 

 

 

 

မတ်လ၊၂၀၂၄      

 

 

 

 

         ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

             မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵ ရွာ 

          မမိတ်မမို့နယ် 
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မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု 

 

 

 

Seasonal Calendar 
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အဖွဲ့အစည်ဵချတိ်ဆ ်မှုပပပုဳ 

 

 

ဉစ္စာဓနအဆငဴ်သတ်မှတ်ပခင်ဵ 
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၁။တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာသည် စန္ဒဝတ်ေကျဵရွာအပု်စုတွေင်ပါဝင်ဖပီဵ အေရှ့ဘက်တွေင် 

နတ္တလင်ဵကကိုဵဝုိင်ဵ၊ ေတာင်ဘက်တွေင်မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာ၊ အေနာက်ဖက်တွေင် ေမမာက် 

ဘက်တွေင် ေကျာက်မဖူေတာင် ေကျဵရွာမျာဵနှငဴ် နယ်နမိတ်မခင်ဵထိစပ်လျက်ရိှသည်။ 

ကျဲွကူဵေကျဵရွာသည် ေမမာက်လတ္တီကျု့ ၁၂ဒီဂရီ၂၇မိနစ်၄၈စက္ကန့်နှငဴ် ၉၈ဒီဂရီ ၄၁မိနစ် 

၁၇စက္ကန့်အ ကာဵ တွေင်တည်ရှိပါသည်။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာသည ် ပထဝီဝင်အေန 

အထာဵအရ ေမမမပန့်ဧရိယာေပါမျာဵဖပီဵ၊ ေတာင်ကုန်ဵ၊ ေတာင်တန်ဵမျာဵလည်ဵရှိေသာ 

ေကျဵရွာတစ်ရွာမဖစ်ပါသည်။ 

၂။ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျာဵ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာသည် ပူ၍မိုဵမျာဵေသာ အပူပိုင်ဵမိုဵသစ်ေတာရာသီဥတု ကျ 

ေရာက်သည်ဴ ေဒသအတွေင်ဵ တည်ရှိပါသည်။ အမမင်ဴဆဳုဵအပူချနိ် (၄၃) ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

နှငဴ်အနိမ်ဴဆဳုဵအပူချနိ် (၁၇) ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မဖစ်ပါသည်။ သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵမှာ 

ကညင်ပင် ၊ ပိေတာက်၊ သေမပပင်၊ သကေန်ဵပင်၊ သစ်ယာဵ၊ တကူစသည်ဴ အမခာဵသစ်ပင်မျာဵစွော 

ရှိပါသည်။ အမခာဵေသာ သတ္တု၊ ေကျာက်မျက်၊ခဲစသည်ဴ သယဳဇာတတွေင်ဵထွေက်မျာဵမှာ 

အလွေန်ပင်ရှာဵပါဵ လှပါသည်။ သဘာ၀အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ၊ သဘာဝတိရိစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

အနည်ဵငယ်ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

၃။ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် အမိ်ေထာင်စု (၉၆) စုရိှဖပီဵ၊ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ (၄၉၀) 

ဦဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွေဲမှုအေမခအေန အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵမွေန်သည်ဟု ဆုိနိုင်ေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာ၏လူမှုေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ ေဘဵကင်ဵ 

လုခဳခုဳေရဵတို္ဓအတွေက် ရည်ရွယ်၍ ရပ်မိရပ်ဖအဖွေဲ့၊ ကာလသာဵ/သမီဵအဖွေဲ့၊ အမျ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့၊ 

မီဵသတ်အဖွေဲ့၊  ကက်ေမခနီအဖွေဲ့ စသည်မဖင်ဴ အဖွေဲ့အချင်ဵချင်ဵ ဆက်သွေယ်ေဆာင်ရွက်မှု 

အာဵေကာင်ဵလျက်ရှိပါသည်။ ယခုအခါတွေင် ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 

ဦဵေဆာင်ဖပီဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီကုိ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵကိုယ်တိုင် ပူဵေပါင်ဵ 

ပါဝင်ကာ ေရွဵချယ်ဖွေဲ့စည်ဵခဲဴပါသည်။ ဤေကာ်မတီ သည ် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေင် 
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ပါဝင်ေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊မပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သွောဵမည် မဖစ်ပါသည်။ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွေက် ေဆာင်ရွက်ေပဵေနေသာ 

နိုင်ငဳတကာ အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ/ ေကျဵရွာမပင်ပမှလမူှုကူညေီရဵအဖွေဲ့မျာဵ အေနမဖင်ဴ 

ေငွေေ ကဵကဏ္ဍအတွေက် ေဆာင်ရွက်ေပဵေနသညဴ် အဖွေဲ့အစည်ဵသာရှိပါသည်။ မပည်တွေင်ဵ/ 

မပည်ပကူညေီရဵ အဖွေဲ့မျာဵ အာဵ သက်ဆုိင်ရာကဏ္ဍအလိုက်ချတိ်ဆက်ရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ 

၄။စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန 

( )   သီဵနှဳစို ်ပျ ို ဵေရဵ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် လယ်ေမမ မရှိပဲ ဥယာဉ်ခခဳေမမ(၅၄)ဧက၊ သာရိှဖပီဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင် သညဴအ်မိ်ေထာင်စု (၃၆) အမိ်ရှိပါသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်သည်ဴ 

အမိ်ေထာင်စုအကုန်လုဳဵမှာ ေတာင်သူငယ်မျာဵမဖစ်ကျပါသည်။ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် အဓိကစုိက်ပျ ို ဵသည်သီဴဵနှဳမှာ ရာဘာ၊ကွေမ်ဵသီဵတို္ဓ မဖစ်ကျ 

ဖပီဵအန်ုဵသီဵနှငဴ် ေဆာင်ဵသီဵနှဳမျာဵကုိလည်ဵ စုိက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

အတွေက် မုိဵေရနှငဴ်တွေင်ဵေရ၊ မမစ်ေချာင်ဵေရကိ ုအဓိကထာဵ စိုက်ပျ ို ဵလုပ်ကိုင် ကပါသည်။  

လယ်ယာေမမအသဳုဵချနိုင်မှုမရှိပဲ သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမှာ ေဒသမျ ို ဵတစ်ခုကိုသာ သဳုဵစွေဲေနေသာ် 

လည်ဵေတာင်သူမျာဵအာဵ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် သဳုဵစွေဲမှုနှင်ဴပတ်သက်၍ ပညာေပဵသင်တန်ဵ 

မျာဵကုိ စိုက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ေတာင်ဵခဳနိုင်ဖပီဵ နည်ဵပညာမျာဵ လက်ခဳကျငဴ်သဳုဵလာနိုင်လျှေင် 

ေကျဵရွာအေနမဖင်ဴ ပိုမုိအဆင်ေမပလာေပမည်။ ေမမဆီလွှာမေကာင်ဵမခင်ဵ၊ စုိက်ပျ ို ဵေမမမျာဵတွေင် 

ဆာဵငန်ေရဝင်ေရာက်မခင်ဵ၊ သီဵနဳှအထွေက် နှုန်ဵနည်ဵပါဵမှုမျာဵ ကကုဳေတွေ့ေနရသမဖငဴ် စုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

ဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ လိအုပ်ေနပါသည်။ ထုိ္ဓအမပင်ေမမေဆွေဵ၊ေအာ်ဂဲနစ်မျာဵ 

ထညဴ်သွေင်ဵအသဳုဵမပုမှုနှင်ဴပတ်သက်၍ သဳုဵစွေဲနည်ဵမျာဵကုိမသရိှိသည်အဴတွေက် ေကျဵရွာစိုက်ပျ ို ဵ 

ေရဵကဏ္ဍဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ရန် အခက် အခဲတစ်ရပ်မဖစ်ေနပါသည်။ 

(ခ)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵ ရွာတွေင် ဝက်ေမွေဵမမူထာဵသညဴ်အိမ်ေထာင်စု (၇) အိမ်ရိှဖပီဵ 

ဝက်ေကာင်ေရ (၁၂၁)ေကာင်၊  ကက်ေမွေဵမမူသည် ဴ အမိ်ေထာင်စု(၅၁)စု၊  ကက်ေကာင်ေရ 
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(၆၈၉)ေကာင်ခန့်နှင်ဴ ဘဲေမွေဵမမူသည် ဴ အမိ်ေထာင်စု (၂)စု နှငဴ် ဘဲေကာင်ေရ (၇)ေကာင်ခန့် 

ေမွေဵမမူလျက်ရှိပါသည်။  

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန် 

အတွေက် အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵမှာ မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ အသင်ဴအတငဴ် ဝယ်ယူရနိုင်မခင်ဵနှငဴ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုင်မခင်ဵမျာဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာသည် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵမွေန်သညဴ် အတွေက်စီဵပွောဵမဖစ် ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မည်ဆုိပါက 

အဆင်ေမပသညဴ် ေကျဵရွာမဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင်ေနာက်ပုိင်ဵတွေင် ေမွေဵမမူနိုင်သည်ဴ 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵ လာနုိင်သည်အဴတွေက် ငါဵေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် သက်ဆုိင်ေသာ နည်ဵပညာေပဵ 

သင်တန်ဵမျာဵ၊ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်ရရှိနိုင်သည်ေဴနရာမျာဵ၊ ေမွေဵမမူသည်နဴည်ဵစနစ်မျာဵ 

ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပဵရန် လိအုပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန် 

အတွေက် မပဿနာနှငဴ်စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵမှာ ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴပတ်သက်သညဴ် အေတွေ့အကကုဳ၊ 

နည်ဵပညာမရိှမခင်ဵ၊ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ိူ ဵသန့်မျာဵဝယ်ယူရန်အတွေက် အဆက်အသွေယ်မရှိမခင်ဵ၊ 

ေသာက်သဳုဵေရ ရှာဵပါဵမခင်ဵ စသည်တို္ဓမဖစ်ပါသည်။ ထိေု ကာငဴ်ေကျဵရွာတွေင် နည်ဵပညာေပဵ 

သင်တန်ဵနှငဴ် မျ ို ဵေကာင်ဵ မျ ို ဵသန့်ဝယ်ယူရန်ချတိ်ဆက်ေပဵရန် လိအုပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

(ဂ)   စို ်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ  

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ 

အပ်ချုပ်ဆုိင်၊ လက်ဖက်ရည်ဆုိင်၊ ကုန်စုဳဆုိင်လပု်ကိုင်သူမျာဵနှင်ဴ ဥယျာဉ်ခခဳမျာဵတွေင် 

အငှာဵလိကု် လုပ်သူ၊စိုက်ပျ ို ဵေရဵတွေင် အငှာဵလုပ်သူ၊ ေရလုပ်ငန်ဵတွေင် ေလှလိုက်သူစသည်ဴ 

ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမဖစ်ပါသည်။ လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနိုင်မှု အသငဴ်အတင်ဴရှိဖပီဵ 

အလုပ်အကိုင် အခွေငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ ေကျဵရွာရှိေရာင်ဵဝယ်ေဖာက်ကာဵေနသူမျာဵ 

တွေင်ေစျဵကွေက်ဆုိင်ရာ အသိအမမင်အသင်ဴအတင်ဴရှိဖပီဵ၊ ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်မှု အေမခအေန အသင် ဴ

အတင်ဴနှငဴ် ေကျဵရွာနှင်ဴဖမိတ်သုိ္ဓလမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵမှာ ေကာင်ဵမွေန်ပါသည်။ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ 

မပဿနာ မှာေကျဵရွာတွေင် ေနထုိင်ေသာသူအချ ို ့သည် အမခာဵနုိင်ငဳသုိ္ဓ သွောဵေရာက်လပု်ကုိင် 

သည်အဴတွေက် လုပ်သာဵအင်အာဵအသင်ဴအတင်ဴသာရှိမခင်ဵ၊ အမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျာဵ 
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မှာလည်ဵ ေစျဵကွေက်မရိှမခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵမှာ ေနွေရာသီတွေင် သွောဵလာရ အဆင်ေမပ 

ေသာ်လည်ဵမိုဵရာသီတွေင် ေမမသာဵလမ်ဵမျာဵမဖစ်သည်အဴတွေက် သွောဵလာရခက်ခဲမခင်ဵ စသည် 

တို္ဓမဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် (၂၀%) အတိုဵ နှုန်ဵကကီဵမမငဴ်စွောမဖင်ဴ မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵ 

အတွေက်ေချဵယူေနရသညဴ်အတွေက် သက်ဆုိင်ရာဌာနဆုိင်ရာမှ ကာလရှညေ်ချဵေငွေမျာဵ 

ေဆာင်ရွက်ေပဵရန် လိအုပ်လျက်ရှိပါသည်။ အဆင်ေမပသည် ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှ သာဵသမီဵ 

မျာဵသာ အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာ သင်ယူနိုင် ကဖပီဵ ေငွေေ ကဵမေမပလည်မှုေ ကာင်ဴ 

ဆင်ဵရဲသည်မဴိသာဵစုမျာဵအတွေက် ပညာသင်ယူနိုင်သည်ဴ အခွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵလှပါသည်။ 

ထိေု ကာင်ဴေကျဵရွာတွေင်ရှိေသာ အမျ ို ဵသမီဵ/အမျ ို ဵသာဵငယ်မျာဵ အတွေက်အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ ဖွေငဴ်လှစ်ပို္ဓချေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

(ဃ)စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ ူဵသန်ဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴကူဵသန်ဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ ဆန်စပါဵ၊ကွေမ်ဵသီဵ၊ငါဵ၊ပုစွေန်၊ 

ငပိ၊ငါဵေမခာက်နှင်ဴ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်တို္ဓပါဝင်ပါသည်။ ဖမိတ်ဖမို့နှင်ဴသွောဵလာရမေဝဵသညဴ် 

ေကျဵရွာတစ်ရွာမဖစ်၍ ေကျဵရွာထုတက်ုန်မျာဵကုိေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖငဴ်ေရာင်ဵချနုိင်ပါသည်။ 

(င)   ဘဏ်နှငဴ်ေငွေက ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင်မပင်ပမှ ေချဵေငွေကုမ္ပဏီမျာဵမှ အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာသည် ဴ

နှုန်ဵထာဵ မဖင်ဴေချဵေငွေထတု်ေချဵေပဵလျက် ရှိပါသည်။  ေကျဵရွာတွေင် ေငွေေချဵေပဵသူမျာဵထဳမှ 

အတိုဵ နှုန်ဵ ကကီဵစွောမဖင်ဴ ေချဵယူ၍မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵကုိ ေမဖရှင်ဵ ကရသည်။ 

ထို္ဓေ ကာင်ဴကာလရှည် ေချဵေငွေမျာဵ ေချဵယူရရိှမည်ဆုိပါက မိမိတို္ဓလပု်ကိုင်ေနေသာ 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပုိမိုရင်ဵနီှဵမမှုပ်နှဳနိုင်လာမည်မဖစ်ပါသည်။ 

၅။အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

( )   ေ ျဵလ ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာ၏ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵကဏ္ဍတွေင် စက်ဘီဵ(၁)စီဵ၊ ေမာ်ေတာ် 

ဆုိင်ကယ် (၈၅) စီဵ၊ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ် (၅) စီဵ၊ ကာဵ(၃)စီဵ ကုိအဓိကထာဵ အသဳုဵမပု 

 ကပါသည်။ 
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မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵမျာဵသည် ပျက်စီဵေနဖပီဵ သွောဵလာရ 

ခက်ခဲမခင်ဵ၊ လမ်ဵပျက်စီဵမခင်ဵမျာဵမဖစ်ေပ္ဒေနပါသည်။ ထုိေ ကာငဴ်ေကျဵ ရွာရိှလမ်ဵမျာဵ ေကာင်ဵမွေန် 

ေစရန် အတွေက်မပုမပင်ေဆာင်ရွက်လို ကပါသည်။ 

(ခ)   ေ ျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွေင် အမိ်ေထာင်စု(၄)စုမှာ ဆုိလာမဖင်ဴလည်ဵေကာင်ဵ၊ 

အမိ်ေထာင်စု(၈၂)စုမှ ဒီဇယ်အင်ဂျင်မဖင်ဴ(၂၄)နာရီ မီဵလင်ဵမှု ရရိှဖပီဵ ကျန်အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ 

မီဵရရိှမခင်ဵမရိှေပ။ ေကျဵရွာတစ်ရွာလုဳဵ နီဵပါဵ လျှေပ်စစ်မီဵရရိှလျက်ရှိသည်အဴတွေက် ေကျဵရွာ 

အတွေင်ဵ ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ၏ ပညာေရဵကဏ္ဍတုိဵတက်မမငဴ်မာဵလာမခင်ဵ၊ လဳုခခုဳမှုပုိမုိ 

ေကာင်ဵမွေန်လာမခင်ဵ၊ အိမ်ရှင်မမျာဵအေနမဖငဴ် အချန်ိမီချက်မပုတ်နုိင်မခင်ဵ၊ အေသဵစာဵ 

စီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ စက်မှုလက်မှု လုပ်ငန်ဵမျာဵဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်လာေစမှုကို အေထာက် 

အပဳဴ ေပဵနုိင်ပါသည်။ 

(ဂ)   သတင်ဵနှင်ဴဆ ်သွယ်ေရဵ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ဖုန်ဵ 

(၁၃၀) လုဳဵ ၊ေရဒီယုိ(၁)လုဳဵ ၊တီဗွေီ (၃၆)လုဳဵ ၊ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ (၃၄) လုဳဵ စသည်တို္ဓမှ ရရှိသညဴ် 

အမပင် လူကကီဵမျာဵသည် ဖုန်ဵကိုစနစ်တကျသဳုဵစွေဲတတ်မခင်ဵမရိှပါ။ ေကျဵရွာတွေင် (၂၄)နာရီ 

မီဵလင်ဵမှုရရိှေနဖပီဵ ဖုန်ဵလိငု်ဵသည် တစ်ရွာလုဳဵ လိငု်ဵမိသည်အဴတွေက် သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွေယ် 

ေရဵကုိ အချနိ်မီရရှိပါသည်။ 

၆။ပညာေရဵ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵ ရွာတွေင် စာမတတ်သူ(၀.၂၀၄%)ရိှပါသည်။ စာမတတ်သူမျာဵမှာ 

သက်ကကီဵပုိင်ဵ အရွယ်မျာဵမဖစ်ဖပီဵ မူလတန်ဵအဆင်ဴစာတတ်ေမမာက်မှုသည် စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ 

၏(၄၅) ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴစာတတ်ေမမာက်မှုသည် (၃၉) ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ 

အထက်တန်ဵ အဆငဴ်စာတတ်ေမမာက်မှုသည် (၁၃) ရာခိုင်နှုန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ် 

ေမမာက်မှုသည် (၁.၄)ရာခိုင်နှုန်ဵရိှပါသည်။ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ယခုလက်ရှိပညာသင် ကာဵေနေသာလူဦဵေရမှာ မူလတန်ဵ 

အဆင်ဴတွေင် (၄၄)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴတွေင် (၂၆)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵအဆင်ဴတွေင် (၁၂)ဦဵ၊ 

တက္ကသုိလ်အဆင်ဴတွေင် (၁)ဦဵမဖငဴ် ပညာသင်ယူေန ကပါသည်။ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ ရိှသည် ဴ
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ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵသည် ဖမိတ်ဖမို့တွေင်ရှိသည် ဴ ဖမိတ်တက္ကသုိလ် နှင်ဴအသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

တက္ကသုိလ်မျာဵတွေင်တက်ေရာက် ကပါသည်။ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပဲ ေကျဵရွာတွေင်ဵရိှေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

မှာကျဲွကူဵေကျဵရွာရှိစာသင်ေကျာင်ဵနှင်ဴ စန္ဒဝတ်ေကျဵရွာရှိစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၌ တက်ေရာက် 

 ကပါသည်။ 

မူလတန်ဵအဆငဴ် အခမဲဴပညာေရဵစနစ်ေ ကာင်ဴ ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွေက်လည်ဵ 

အခက်အခဲမရိှ ေကျာင်ဵတက်ခွေင်ဴရေနပါသည်။ ေကျာင်ဵအကျ ို ဵေတာ်ေဆာင်အဖွေဲ့ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵ 

မခင်ဵရိှဖပီဵ ေကျာင်ဵမတက်နိုင်သူမျာဵကို ေကျဵရွာမှေကျာင်ဵထာဵေပဵသည်ဴ အစီအစဉ်လည်ဵရှိပါ 

သည်။ ေကျာင်ဵသာဵ၊ေကျာင်ဵသူမျာဵအာဵ စာကျက်မဖစ်ေစရန် တိုက်တွေန်ဵ အာဵေပဵရန်နှင်ဴ 

စာကျက်ဝိုင်ဵမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန်အတွေက် မိဘမျာဵမှဝိုင်ဵဝန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန်မှာ 

အေရဵပါလှပါသည်။ 

၇။ ျန်ဵမာေရဵ၊ေရနငှ်ဴပတ်ဝန်ဵ ျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာသည် ဖမိတ်ဖမို့နှင်ဴနီဵကပ်သည်အဴတွေက်ေ ကာငဴ် အေရဵေပ္ဒ 

အေမခအေန မျ ို ဵမဖစ်ေပ္ဒလျှေင် ဖမိတ်ဖမို့ရိှေဆဵခန်ဵမျာဵသုိ္ဓ သွောဵေရာက်ရဖပီဵ ေရာဂါ 

မပင်ဵထန်မှသာ ဖမိတ်မပည်သူ္ဓေဆဵရုဳကကီဵသုိ္ဓ သွောဵေရာက်ကုသ ကပါသည်။ ကာကွေယ်ေဆဵ 

ထိုဵ နှဳမှုမျာဵ လစဉ်မပုလုပ်ေပဵလျက်ရှိပါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵေဟာေမပာပွေဲမျာဵမပုလုပ်ရန် လိအုပ် 

ေနပါသည်။  

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင်ေရတွေင်ဵ(၁၀)တွေင်ဵရိှဖပီဵ၊ အဝိစိတွေင်ဵ(၃)တွေင်ဵရှိပါ ရိှေသာ 

ေ ကာင်ဴ ေရဖူလုဳဖပီဵ ေနွေရာသီေရာက်သည်အဴခါမှသာ အခက်အခဲအနည်ဵငယ် ကကုဳရပါသည်။ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် အမိ်ေထာင်စုတိုင်ဵလိလုိ ု သန့်ရှင်ဵသည် ဴ ယင်လုဳအိမ်သာ 

သဳုဵစွေဲလျက် ရှိ ကပါသည်။ 

၈။ေဘဵန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

မရင်ဵင ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ယခုလက်ရိှအချနိ်အထိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် 

ကျေရာက်မှု မရိှပါ။ အကယ်၍ ေဘဵအန္တရာယ်ကျေရာက်မည်ဆုိပါက ကကိုတင်ကာကွေယ် 

ရမည်ဴ နည်ဵလမ်ဵ မျာဵလည်ဵထာဵရှိမှုမရှိပါ။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵအေနမဖင်ဴ 

အမှိုက်စွေန့်ပစ်ရာ တွေင်စည်ဵစနစ်တကျမရိှဘဲ စည်ဵကမ်ဵမဴဲစွောစွေန့်ပစ်လျက်ရိှသမဖင်ဴ ပညာေပဵ 
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ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ ထိမုှသာလျှေင်ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

ေကာင်ဵကျ ို ဵ၊ ဆုိဵကျ ို ဵ ကုိခွေဲမခာဵတတ်လာဖပီဵ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵမခင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ တက်ကကစွော ပါဝင်လပု်ေဆာင်လာမည်မဖစ်ပါသည်။ 

၉။ ျာဵ-မေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ အမျ ို ဵသာဵဦဵေရမှာ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေရ 

ထက်မျာဵမပာဵပါသည်။ ေကျဵရွာရှိအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵတွေင် အမျ ို ဵသမီဵပါဝင်မှုနှုန်ဵမှာ အလွေန်ပင် 

နည်ဵပါဵပါသည်။ ေကျဵရွာရှိအုပ်ချုပ်ေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵအသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵတွေင် အမျ ို ဵသမီဵ 

မျာဵသည် အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှင်ဴ တန်ဵတူပါဝင်လပု်ေဆာင်လာမည်ဆုိလျှေင် ေကျဵရွာသည် 

မုချဧကန် တိုဵတက်ေမပာင်ဵလဲလာပါမည်။ ထိနုည်ဵတူစွောေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

တစ်ေန့အနည်ဵဆဳုဵလုပ်အာဵခသည် (၇၀၀၀)ကျပ်မဖစ်ဖပီဵ အမျ ို ဵသာဵမျာဵ၏ တစ်ေန့ 

အနည်ဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခသည် (၁၀၀၀၀) ကျပ်မဖစ်ပါသည်။ ထိမုတူညီေသာ လုပ်အာဵခမျာဵက 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ စိတ်ဓာတ်အရည်အေသွေဵကို ေလျာဴကျေစပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

စိတ်ဓာတ်အရည်အေသွေဵကို မမငဴ်တင်ေပဵဖပီဵ ေကျဵရွာရှိစီဵပွောဵေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ အပု်ချုပ်ေရဵ 

အသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵပိုမိုပါဝင်လာေစရန် ဖိတ်ေခ္ဒရမည်မဖစ်ပါသည်။ 

အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ၊ ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွေက် အသိအမမင် 

မရှိသမဖငဴ် ပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵမပုလုပ်ရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 
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၁၀။ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ်အဆုိပပုစီမဳချ ်လပု်ငန်ဵမျာဵ 

ေ ျဵရွာအုပ်စုအမည် - စန္ဒဝတ် ေ ျဵရွာအမည် -              
မှတ်ချ ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီမဳချ ် ဆိုလိုရင်ဵ စီမဳချ ်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ 

၁ အေမခခဳအေဆာက်အဦ 
ေကျဵလက် 

လမ်ဵတဳတာဵ 
ေကျဵရွာတွေင်ဵေမမသာဵလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵ(၂၉၀၀’-၁၂’-၁’-၉”)   

၂ အေမခခဳအေဆာက်အဦ 
ေကျဵလက် 

လမ်ဵတဳတာဵ 
ကွေန်ကရစ်လမ်ဵအမဖစ်အဆင်ဴမမင်ဴတင်မခင်ဵ(၆၀၀’ )   

၃ စီမဳကိန်ဵ စီမဳကိန်ဵ မမစိမ်ဵေရာင်ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵ   
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

                   ၊ စန္ဒဝတ်ေ ျဵရွာအပု်စု၊ ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵတငဴ်လွေင် ဦဵသန်ဵေမာင် ၆/မအရ(နုိင်)၁၀၁၇၃၇ ၄၄ ဉက္ကဌ ၀၉၂၅၄၁၇၁၂၄၄ 

၂ ဦဵညီညီဖဖိုဵ ဦဵဝင်ဵေအာင် ၆/မမန(နိုင်)၂၃၇၅၈၉ ၂၅ အတွေင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉၂၆၀၄၉၄၅၀၇ 

၃ ေဒ္ဒေထွေဵညို ဦဵဘေခွေဵ ၆/မအရ(နုိင်)၁၀၅၄၂၃ ၄၉ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉၄၀၁၈၃၈၉၂၅ 

၄ ေဒ္ဒစန္ဒာစုိဵ ဦဵေမာင်အုန်ဵ ၆/မမန(နိုင်)၁၆၆၂၈၆ ၃၁ စာရင်ဵကိုင် ၀၉၄၂၃၃၅၇၇၆၇ 

၅ ဦဵကုိကိုနိုင် ဦဵေမာင်ေဇာ် ၆/မမန(နိုင်)၁၇၅၀၉၂ ၃၄ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၄၅၈၅၄၄၈၅၈ 

၆ ဦဵသန်ဵထိကု်စိုဵ ဦဵေမာင်ထွေန်ဵ ၆/မမန(နိုင်)၂၃၈၄၄၄ ၂၃ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၄၅၃၆၉၅၈၀၂ 

၇ ေဒ္ဒေမဇာမခည်ေဖွေဵ ဦဵခင်ေဇာ် ၆/မမန(နိုင်)၂၀၅၉၈၆ ၂၇ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၂၆၁၀၆၅၁၃၇ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေ ျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

( )  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချ ်အလ ်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချ ်အလ ်မျာဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျာဵ မ 
စုစုေပါ

င်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွ ် 

 ျာဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၃ ၃ ၆   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၈ ၁၂ ၃၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၉ ၁၉ ၄၈   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၅ ၁၉ ၃၄ ၁  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၈၁ ၁၇၇ ၃၅၈   

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၅ ၉ ၁၄   

စုစုေပါင်ဵ ၂၅၁ ၂၃၉ ၄၉၀ ၁  

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၉၆ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချ ်။ ။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆိုသည်မှာ ေမွဵ င်ဵစမှအသ ်(၁)နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသ  ် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသ ် 

(၁၀) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသ ် (၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ အသ ်၆၅နှစ်နှငဴ် 

အထ ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထ ်အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျာဵ ိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင်အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၉၆) အိမ်ရှိဖပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ 

(၄၉၀)ဦဵရိှပါသည်။ ေကျဵ ရွာတွေင် အလုပ်မလုပ်နုိင်သည်ဴ တစ်နှစ်ေအာက်နုိ္ဓစုိ္ဓအရွယ် (၁.၂%)၊ ၅နှစ်ေအာက် 

ကေလဵအရွယ်(၆.၁%)၊ မူလတန်ဵ ေ ျာင်ဵသာဵအရွယ်(၉.၇%)၊ အလယ်တန်ဵေ ျာင်ဵသာဵအရွယ်(၆.၉%)၊  ၊ 

ပျမ်ဵမျှေအေနမဖင်ဴ အလုပ်မလုပ်နိုင်သညဴ် လူဦဵေရသည်တစ်ရွာလုဳဵရိှ လူဦဵေရ၏(၂၄%)နှင်ဴ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်အရွယ် 

ကျာဵ(၇၁၂)ဦဵ၊မ(၇၀၅)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၃၉၂)ဦဵရိှဖပီဵ တစ်ရွာလုဳဵလူဦဵေရ၏(၇၆%)ရှိပါသည်။ ပျမ်ဵမျှေတစ်အိမ် 

ေထာင်လျှေင်(၅)ဦဵနှုန်ဵရိှေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵလက်အိမ်ေထာင်စု၏ အမျ ို ဵသာဵအဆငဴ် ပျမ်ဵမျှေတစ်အိမ်ေထာင် 

လျှေင်(၅)ဦဵနှုန်ဵမပညဴ်မီပါသည်။ သုိ္ဓရာတွေင် ေကျဵရွာအတွေင်ဵ အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာလူဦဵေရမျာဵမပာဵမှုေ ကာငဴ် ေကျဵရွာ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵအတွေက် လူသာဵအရင်ဵအမမစ်ေကာင်ဵမျာဵအမဖစ် ေထာက်ပဴဳမှုေပဵနုိင်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် 



18 

 
 

အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵမရရိှေသဵသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵလည်ဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု(၁၆)စုရှိဖပီဵ မသန်စွေမ်ဵသူ(၁)ဦဵ ရှိပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျာဵ မ 

စုိ ပ်ျ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ပျ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၉   ၄ ၅ ၇ 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂၀ 

 ၂ ၁၅ ၅ 
၂၇ 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၅ 

 ၁ ၃ ၂ 
၉ 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျာ ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျာဵ မ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၂   ၁ ၁  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
    

 
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျာဵ မ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၂  ၄ ၆ ၆ ၇ 

မမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၂ 

 ၂ ၁ ၁ ၂ 

 

မမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိင်ု လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁   ၁   

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၁ 

  ၁ 
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ ပညာေရဵ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျာဵ မ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

 ျန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိ လ်ုပ်သူမျာဵနှင်ဴ အမျ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၄၇  ၇ ၂၈ ၁၉ ၃၉ 

၂၁ 

 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၉၆  ၁၆ ၆၀ ၃၆   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 
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မှတ်ချ ်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူမျာဵ”အေရအတွေက်တွေင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 

(နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်မပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွေင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအမဖစ်လုပ်ကိငု်လုိသူမျာဵအတွေက်အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေမခအေနကိုဆိုလုိပါသ

ည်။ဥပမာ -“စုိ ပ်ျ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွေင်ရပ်တည်နုိင်မှု “ပမငဴ်”  

ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွေင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုပ်ကိငု်ရန်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင်စုိကပ်ျ ို ဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ အဓိကထာဵ လုပ်ကိငု်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု (၂၅)စု၊ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်သူ အိမ်ေထာင်စု(၆)စု၊ အေရာင်ဵအဝယ်လုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိငု်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု(၁၄)စု၊ ကာဵေမာင်ဵသည်ဴအိမ်ေထာင်စု (၂)စု၊ ထို္ဓေ ကာင်ဴေကျဵရွာသည် စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို 

အဓိကဝင်ေငွေရ အလုပ်အကိုင်အမဖစ် အာဵထာဵလုပ်ကိငု် ကသည်ဟု ဆိုရမည်မဖစ်ပါသည်။ အမခာဵရွာမျာဵနည်ဵတူ 

ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု် ကသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု (၄၇)စုရှိပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျာဵ၊မအလုိ အ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျာဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျာဵဆဳုဵ ( ျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျပ်) 

 ျာဵ မ  ျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိင်ု လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
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(၂) နာရီတွ ်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် အမျာဵဆဳုဵလုပ်ငန်ဵအမဖစ် စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွေင် 

လုပ်ကိငု်သူမျာဵမပာဵဖပီဵ ေဆာက်လုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ တစ်ေန့တွေင်အမျ ို ဵသာဵ(၁၅,၀၀၀မှ၁၀၀၀၀) ျပ်ခန့် အမျ ို ဵသမီဵ 

(၁၂၀၀၀ မ ှ၈၀၀၀)ကျပ်ခန့်ရရိှသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁)  စုိ ပ်ျ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျဵရွာ၏စုိ ပ်ျ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေပမ ၅၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျ ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၉၉၈  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချ ်။ ။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်လာခဴဲမပီဵ အေက ာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵေက ာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်သူမရိှေသာစုိ ်ပျ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိငု်နိုင်သည်ဴ ေပမနှင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ် သီဵသန့်လျာထာဵ သတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျာဵ ုိဆိသုည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက။်။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင်ဉယာဉ်ခခဳကုိ အဓိကစိုက်ပျ ို ဵေရဵ လုပ်ငန်ဵအမဖစ် 

လုပ်ကုိင်ဖပီဵ တစ်မခာဵစုိကပ်ျ ို ဵသီဵနဳှအမျာဵစုမှာ ကွေမ်ဵသီဵနှင်ဴရာဘာကုိစုိကပ်ျ ို ဵကျပါသည်။ ေမမဆီလွှာ 

ရည်အေသွေဵသည် အသငဴ်တင်ဴေသာအေမခအေနတွေင်ရှိပါသည်။ ကွေမ်ဵရွကန်ှင်ဴရာသီစာသီဵနှဳ (ေဆာင်ဵသီဵနဳှ) 

မျာဵကုိလည်ဵ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် စုိကပ်ျ ို ဵ ကပါသည်။ ရာသီအလုိက် ပိုဵမွှာဵေရာဂါကျေရာက်မခင်ဵမျာဵရိှသည်ဴအတွေက် 

နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ ပုိ္ဓချေပဵမခင်ဵစသည်တုိ္ဓမပုလုပ်ရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေ ျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွ ်

သယဳဇာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျာ ်မျ

 ်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွေယ် ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေ ျာ ်၊သဲ၊ေ ျာ ်စရစ်စ

သည်မျာဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  

လွေယ်  

ခက်အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  

တုိဵအေမပာင်ဵအလဲမရှိ 

 

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်

မျာဵ)  

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွေယ်  

ခက်အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျာဴ တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - 

ေပမေပါ်ေရ(အင်ဵ၊အိုင်၊ န်၊

ေချာင်ဵ၊ပမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  

လွေယ်  

ခက်အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊လ ်

တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ    

မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ  
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အမျို ဵအစာဵ 

ေ ျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျာဵ မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက။်။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်ထွေက်ရှိမှုမှာ မရိှသေလာက်ရှာဵပါဵဖပီဵ၊ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ထွေက်ရှိမှု၊ သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ၊ ေကျဵရွာတွေင် အသငဴ်တငဴ်ထွေက်ရှိဖပီဵ 

မလဳုေလာက်သညဴ်အချန်ိတွေင် အမခာဵေကျဵရွာမျာဵမှဝယ်ယူအသဳုဵမပု ကပါသည်။ ေမမေပ္ဒေရနှင်ဴ ေမမေအာက်ေရ 

ထွေက်ရှိမှုသည် ေကျဵရွာတွေင်မျာဵမပာဵပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွေန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴေ ာ

င်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသငဴ်အတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၅ ၁၈ ၂၈ ၄၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျဵရွာလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချက။် ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင်အိမ်ေထာင်စုအမျာဵစုသည် မေမပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ 

မဖစ် ကပါသည်။ ေကျဵရွာသူ/သာဵအမျာဵစုသည်လည်ဵ စုိကပ်ျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမဖစ်သညဴ် ဉယာဉ်ခခဳစုိကပ်ျ ို ဵမခင်ဵ၊ 

ရာဘာနှင်ဴကွေမ်ဵသီဵကို အဓိကထာဵ လုပ်ကိငု် ကပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မည်ဆိုပါက 

ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအေနမဖငဴ် လုပ်အာဵအလှူမဖငဴ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွောဵမည်မဖစ်ပါသည်။ 

(င)  ထိခို လွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလို ်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျာဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵစ

ာဖူလုဳမှု 
၇၃ ၉ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = _____၅၀_____ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ______၂၃_____ 

၃လနှင်ဴ၆လက ာဵဝ

မ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၁၈ 

 

၆ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ______ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = _____၁၈ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းစာဖူလဳုမှု 
၅ 

 

၁ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 
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အချန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလို ်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျာဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

ေချဵယူ                       = __________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက။် ။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေနမဖငဴ် အိမ်ေထာင်စု(၉၆)စုကို 

စစ်တမ်ဵေကာက်ယူ ခဲဴပါသည်။ စစ်တမ်ဵေကာက်ယူမှုအရေချဵေငွေယူသညဴ် အိမ်ေထာင်စု(၅၀)စုရှိပါသည်။ 

ထိုအိမ်ေထာင်စု(၅၀)စုထဲတွေင် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စု(၉)စုပါဝင်ပါသည်။ အိမ်ေထာင်စု(၄၁)ခန့်မှာ 

လုပ်အာဵခကကိုတင်ရယူ၍ ေဆာင်ရွက်လျက် ရှိေ ကာင်ဵေတွေ့ရသည်။ 

(င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၃ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိက ာပမင်ဴစွာသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရိှေသာ သ ်က ီဵရွယ်အိုမရိှပါ။ 

မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ျာဵ(၄)ဦဵရိှပါသည်။ (၆၅)နှစ်အထ ် အသ ်က ီဵသည်ဴ ျာဵ(၅)ဦဵနှင်ဴ မ(၉)ဦဵရှပိါသည်။ 
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(င-၃)  ေ ျဵရွာ၏ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျဵရွာ၏ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနနှငဴ်ေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်

ေလျာညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျာဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁ ပမစ်ေရက ီဵ မှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရက ီဵ ပခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိ ပ်ျ ို ဵေပမမျာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵသီဵ ေ   ျမှု       

၁၂ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ 
 

     

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ စ်ာဵမှု 
 

     

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ 
 

     



29 

 
 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်

ေလျာညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျာဵ

) 

 
လူေက ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ)  

     

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျ ်စီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖျာဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃  ိုယ်ခဳအာဵ ျဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄  ပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေရာ ်မှု 
 

     

၂၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သယွ်ေ

ေဵခ ်ခဲပခင်ဵစသည် 
 

     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။ ။ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေ ျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ ေရက ီဵ ပခင်ဵ၊ မိုဵေခါင် 

ပခင်ဵစသညဴ်အေပခအေနမျာဵ ပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရှိပါ  ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျာဵအတွ ် ေ ျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခို ် 

သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခို မ်ှုရိှပါ  ေ ျဵရွာ၏ မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ 

ထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳစာဵက ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင် ၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် −  

နိမ်ဴအိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင် ၂၅မ၅ှ၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − ပမငဴ်) 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချက။်။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွေယ်မှုအေမခအေနအရ တစ်ခါတစ်ရဳ 

ေမမဖပိုမခင်ဵနှင်ဴ ေတာမီဵေလာင်မခင်ဵမျာဵမဖစ်ပွောဵဖပီဵ လူေ ကာငဴ်မဖစ်သညဴ် ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵအေနမဖင်ဴ သဘာဝအရင်ဵ 

အမမစ်ရှာဵပါဵမှု(ေမမ)၊ ေမမဆီလွှာပျက်စီဵမခင်ဵ၊ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵနှငဴ် တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှုမျာဵ 

မဖစ်ေပ္ဒလျက်ရှိသညဴ် နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ ဖွေငဴ်လှစ်ပို္ဓချရန်လုိအပ်လျက်ရိှပါသည်။ သစ်ေတာထိန်ဵသိမ်ဵ 

ပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို

 ်ေလျာညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်အိ

မ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွာ ျေရာ ်နုိ

င်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွင်ေ

ေထိုင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျာဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချမျာဵေသာေနရာ

တွင်ေနထုိင်သမူျာဵ 
 

     

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျ

ာဵ (IDP) 
 

     

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သမူျာဵ       

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျာဵ       
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို

 ်ေလျာညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျာဵ၊ ျပန်ဵမျာဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ       

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ

မျာဵ 
 

     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျာဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ       

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချသူမျာဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျာဵ 
 

     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။ ။ေ ျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည် 

တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာအေပခအေနမျာဵတွင် လွယ်လွယ် ူ ထူိခို သ် ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခို မ်ှုရိှပါ  

မည်မျှအထိ ထိခို က် ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက။်။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵမှာ ဆင်ဵရဲ၍ 

အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စု၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူအမျာဵအမပာဵနှင်ဴ လက်လုပ်လက်စာဵကျပန်ဵ 

လုပ်သာဵမျာဵ မဖစ်ပါသည်။ ထိုအိမ်ေထာင်စုမျာဵအတွေက် ထိခိုကမ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ် လိုကေ်လျာညီေထွေမဖစ်ေစမညဴ် 

အစီအမဳမျာဵ ေဆာင်ရွက်ေပဵရန်လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
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(၂)       ေ ျဵရွာ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်)  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ချု ပ်ေရ  ဵ

အဖဲွ ့
၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ 
ေဂါပ အဖဲွ

 ့
၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ ရပ်မိ/ရပ်ဖ ၁၂၃ ၉  ၉ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ 
 ာလသာဵ/

သမီဵအဖဲွ့ 
၁၂၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်)  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

 
မီဵသတ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၁၃  ၁၃ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာအတွင်ဵရှိ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအာဵလဳုဵသည် စည်ဵစည်ဵလဳုဵလုဳဵနှငဴ် 

ပူဵပူဵေပါင်ဵေပါင်ဵ လုပ် ိငု်ေဆာင်ရွ ်လျ ်ရိှပါသည်။ 

( -၂) ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ Korea Hanar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂ World Vision ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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မှတ်ချ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရငှ်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအ ျ ို ဵ ိုထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချ

 ်မျာဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) 

တ့ုိ ုိဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် ေငွေက ဵ ဏ္ဍနှငဴ်ပတ်သ ်သညဴ်အဖွဲ့အစည်ဵ(၂)ခရိှုပါသည်။ 

ထိုေက ာငဴ်ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ် ေရဵအတွ ်  ျန်ရိှေသာ ဏ္ဍမျာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနသည်ဴ အပခာဵေသာ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆ ်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ခ)   စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)စုိ ပ်ျ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိ ပ်ျ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွ ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၇၃ ၉ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၁၈ ၆ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာဵ ၅ ၁ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာဵ -  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် -  ေတာင်သူက ီဵ 
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စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွ ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချ ် 

ေ ျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၉၆ ၁၆  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် စုစုေပါင်ဵအိမ်ေထာင်စု(၉၆)အိမ်ရိှမပီဵ ေပမယာပိုင်ဆိုင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု (၂၃)အိမ်ရိှပါသည်။ ေပမမဲဴယာမဴဲအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ အေရာင်ဵအဝယ်၊ ျပန်ဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ 

 ုမ္ပဏီမျာဵတွင် လုပ် ိငု်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵပဖစ်က ပါသည်။  

(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျာဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(ဧ

 ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(ဧ

 ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်ေရတွ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ်မေပဖဆုိ

ပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျာဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိ ပ်ျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်စိမ်ဴစမ်ဵေရ၊ မိုဵေရနှငဴ်လ ်တူဵတွင်ဵတ့ုိပဖင်ဴသာ အဓိ အာဵထာဵ 

စုိ ပ်ျ ို ဵအသဳုဵပပုပါသည်။ အစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂိလ ေရအရင်ဵအပမစ်မှ ေရသွင်ဵနုိင်သည်ဴဧရိယာပပုလုပ်ေပဵထာဵပခင်ဵမရိှပါ။ 

၃)    အဓိ သီဵနှဳမျာဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ 

(၁၅) 

အဓိ သီဵ

နှဳမျာဵနှင်ဴ

အထွ ်နှုန်

းသီဵနှဳ 

စုစုေပါင်ဵ

စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျ ို ဵ

သည်ဴ 

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခို လွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူ

နစ် 

အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျာဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မှ ထိ 



37 

 
 

ဇယာဵ 

(၁၅) 

အဓိ သီဵ

နှဳမျာဵနှင်ဴ

အထွ ်နှုန်

းသီဵနှဳ 

စုစုေပါင်ဵ

စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျ ို ဵ

သည်ဴ 

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခို လွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူ

နစ် 

အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျာဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မှ ထိ 

ရာဘာ ၄ 
ပိ

ဿ 
၅၀ 

၁၀၀

၀ 
၃၀၀ ဇွေန် 

စ

က်

တ

င်

ဘ

ာ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

 ွမ်ဵသီဵ ၁၂ 
ပိ

ဿ 
၂၀၀ ၄၀၀ ၃၅၀ ဇွေန် 

ဇူ

လုိ

င ်

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် အဓိ စုိ ပ်ျ ို ဵေသာသီဵနှဳမှာ  ွမ်ဵသီဵနှင်ဴရာဘာပဖစ်မပီဵ ေပမဆီလွှာ 

ပျ ်စီဵပခင်ဵ၊ ဆာဵငန်ေရဝင်ေရာ ်ပခင်ဵ၊ ပုိဵမွှာဵေရာဂါ ျေရာ ်ပခင်ဵ၊ ေငွေက ဵမလဳုေလာ ်ပခင်ဵ၊ ဓာတ်ေပမကသဇာ 

လုဳေလာ ်စွာမသဳုဵစဲွနိုင်ပခင်ဵ၊ ေ ျဵရွာတွင်စုိ ်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာမျာဵ သိရိှမှုနည်ဵပါဵ ပခင်ဵ စသည်တ့ုိေက ာငဴ် 

သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵနည်ဵပါဵ ေနပါသည်။ ေရာ်ဘာေစျဵ ွ ်သည် ယခုအချနိ်တွင် ေစျဵနှုန်ဵမျာဵအနည်ဵငယ် 

တ ်ေရာ ်ေနေသာေက ာင်ဴ အဆင်ေပပလျ ်ရိှမပီဵ  ွမ်ဵသီဵထွ ်ရိှသေလာ ်ပဳုမှန်ေရာင်ဵချနိုင်သပဖင်ဴ ေစျဵ ွ ်ဝင် 

သီဵနှဳအပဖစ်ရပ်တည်လျ ်ရိှပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျဵရွာ၏စုိ ပ်ျ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျာဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွ ် 

ထွန်စ ်     

လ ်တွန်ဵထွန်စ ်     

အေစဴချ ိရိယာ     
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စ ်အမျ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွ ် 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစ ်     

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလှ္ဓစက်     

ေရစုပ်စက် ၃၉    

ေမခနင်ဵေရတင်စက်     

ပမ ်ရိတ်စ ် ၃၃    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်ေတာင်သူအမျာဵစုသည် ဉယာဉ်ခခဳလုပ်ငန်ဵ ိုအဓိ လုပ် ိငု် ျမပီဵ 

ဉယာဉ်ခခဳလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ တစ်ပခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ုိလည်ဵလုပ် ိုင် ျပါသည်။ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမ

ှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် ေပါမျာဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေနှငဴ်ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ို ဵေ ာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာ

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှငဴ်အမခာဵေအာ်ဂဲနစ်
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမ

ှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ်အ

မခာဵဓာတုေဗဒသွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွေက်နှင်ဴကုန်သွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျာဵ ုိေရာင်ဵချနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုဵေရချန်ိ) 
ထိခို သ်ည်မထိခို ပ်ါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵ 

မျာဵမှာ စုိ ပ်ျ ို ဵေရအလဳုအေလာ ်ရရိှပခင်ဵ၊ လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှုအလွယ်တ ူရရိှပါသည်။ သဘာဝေရေပမ 

ရာသီဥတုအေနအထာဵ၊ လယ်ယာေပမအသဳုဵချနိုင်မှု၊ ေချဵေငွနှင်ဴေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု၊ သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု၊ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမ ကသဇာနှငဴ် အပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမကသဇာနှငဴ် 

အပခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ သီဵနဳှေစျဵ ွ ်နှင်ဴ နု်သွယ်မှုစသည်တ့ုိသည် လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵမွန်မပီဵ မမို့နှင်ဴနီဵသညဴ် အတွ ် ဝယ်ယူရရိှနိုင်သညဴ်အေနအထာဵရိှပါသည်။ 
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(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျာဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေနှငဴ်ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှငဴ်အမခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွေ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ်အမခာ

းဓာတုေဗဒသွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လပ်ုသာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွေက်နှင်ဴကန်ုသွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျာဵ ုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵ ွ ်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာ ျအသငဴ်အတင်ဴ ျအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျာဵနှငဴ်ပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက်လှ

မ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွေဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်

လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴ အခ ်အခဲမျာဵမှာ 

စုိ ပ်ျ ို ဵေရ အလွယ်တစ် ူမရပခင်ဵနှင်ဴ ေချဵေငွမျာဵမရရိှပခင်ဵ၊ နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ် သီဵနှဳမျာဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာ သတင်ဵအချ ်အလ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ရာသီအလုိ ် 

ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချ ်မျာဵနှငဴ် သီဵနှဳစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအက ဳဿာဏ်မျာဵ လ ်လှမ်ဵမီမှုမျာဵလဳုဵဝမရရိှပါ။ သီဵနှဳပုိဵမွှာဵ 

ေရာဂါ ျေရာ ်မှုလည်ဵ အသင်ဴတငဴ်ရိှပါသည်။ ထုိေက ာငဴ်ေ ျဵရွာတွင် အသိပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို့ချ 

ရန်လုိအပ်လျ ်ရိှပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ   

နို့စာဵနွာဵ ၁ ၁၀ 
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

 ျွ ဲ   

ပမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၁၂ ၁၂၁ 

 ကက် ၄၁ ၆၈၉ 

ဘဲ ၁ ၇ 

နွောဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွေန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် နို့စာဵနွာဵေမွဵပမူသညဴ်အိမ်ေထာင်စု(၁)၊ နွာဵ 

ေ ာင်ေရ(၁၀)ေ ာင်၊ ဝ ်ေမွဵပမူသညဴ် အိမ်ေထာင်စု(၁၂)စု ဝ ်ေ ာင်ေရ (၁၂၁)ေ ာင်ခန့်၊ 

က  ်ေမွဵပမူသည်ဴအိမ်ေထာင်စု(၄၁)အိမ်ေထာင်စု က  ်ေ ာင်ေရ(၆၈၉)ခန့်၊ ဘဲေမွဵပမူသည်ဴအိမ်ေထာင်စု(၁)စု 

ဘဲေ ာင်ေရ(၇)ေ ာင်ခန့်အာဵ ေမွဵပမူ ျပါသည်။ 
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(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ

မှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျ ်ေပမ ေပါမျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴ

အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေ ေချဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင်ေချဵေငွအသငဴ်အတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်

)ေစျဵကွေက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဳဴပုိဵ

မှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိေရာင်ဵချနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳု

ေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ

မှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေအထာဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵ

လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိေရာင်ဵချနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ် ူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ် ူသည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵ

လဲမှု(အပူချနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခို သ်ည်မထိခို ပ်ါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတ ်ေစရန်အတွ ် 

အခွငဴ် အလမ်ဵမျာဵမှာ မျ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴအတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်ပခင်ဵ၊ ေရအလဳုအေလာ ်ရရိှနိုင်ပခင်ဵနှငဴ် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်ပခင်ဵမျာဵရိှပါသည်။ ေ ျဵရွာသည် လမ်ဵပန်ဵဆ ်သယွ်ေရဵေ ာင်ဵမွန်သညဴ်အတွ ် 

စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မည်ဆိုပါ အဆင်ေပပသည်ဴေ ျဵရွာပဖစ်ပါသည်။ 
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(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျ ်ေပမ စာဵ ျ ်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျ ်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျ ို ဵေ ာင်ဵ

တိရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေ ေချဵေငွလွယ် ူစွာမရနိုင်ပါေချဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွေက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူမရ

နိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေပဖဆုိပါ

 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွမရပါလုဳဵဝေချဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရ

ပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူမရ

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေပဖဆုိပါ

 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်ပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥ

တုအေပခအေနမျာဵ (ဥပမာ-

ေရက ီဵ ပခင်ဵနှငဴ်မိုဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခို သ်ည်မထိခို ပ်ါမေပဖဆုိပါ 

အပူချနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပိုပမန်ပခင်ဵ နည်ဵမျာဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပိုမျာဵပခင်ဵ နည်ဵမျာဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်ပ

င်လယ်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ

စီမဳခန့်ခွေဲမှုဆိုင်ရာ 

အကကဉဳာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

အလွယ်တ ူမရလုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 
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မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတ ်ေစရန်အတွ ် 

ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵမှာ ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴပတ်သ ်သညဴ် အေတွ့အက ုဳ၊နည်ဵပညာမရိှပခင်ဵ၊ 

မျ ို ဵေ ာင်ဵမျ ိူ ဵသန့်မျာဵ ဝယ်ယူရန်အတွ ် အဆ ်အသွယ်မရိှပခင်ဵစသည်တ့ုိပဖစ်ပါသည်။ ထိုေက ာင်ဴေ ျဵရွာတွင် 

နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵနှငဴ် မျ ို ဵေ ာင်ဵမျ ို ဵသန့်ဝယ်ယူရန်ချတ်ိဆ ်ေပဵရန်လုိအပ်လျ ်ရိှပါသည်။ 

ခ-၃)  စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကနု်မဟုတ်ေသ

ာအမခာဵေဒသထွေက်ကန်ုမျာဵကုိေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှိသည်ေစျဵ ွ ်အသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခအေန ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်မခင်ဵ ေပါမျာဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်မခင်ဵ ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည်မေပဖ

ဆိုပါ 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရ

းဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုကေ်လျာညီေထွေမဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာပ

ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျင်စွာတတ်ေပမာ ်သည်အသင်ဴအတငဴ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵ မျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အတွ  ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵမှာ လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှုမျာဵပပာဵပခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆ ်သယွ်ေရဵ 

အေပခအေနေ ာင်ဵမွန်ပခင်ဵ စသညဴ်အခွငဴ်အလမ်ဵေ ာင်ဵမျာဵရိှပါသည်။ ေ ျဵရွာသည်လယ်ယာစုိ ပ်ျ ို ဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ ိုအဓိ ထာဵ လုပ် ိငု်ပါသည်။ 

(၂) စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

လပ်ုသာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကနု်မဟုတ်ေသာ

အမခာဵေဒသထွေက်ကနု်မျာဵကုိေရာင်ဵချရ

န်ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျဵ ွ ်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်ဵ ေစျဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 
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ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ပပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်မခင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်က မ်ဵမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်မခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵ

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှမ

ြင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ

ာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ

ာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုကေ်လျာညီေထွေမဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာပည

ာတစ်ခုခုကိုတတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျင်စွာတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အတွ  ် ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵမှာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ို  ျွမ်ဵ ျင်စွာ တတ်ေပမာ ် 

ပခင်ဵမရိှသည်နှင်ဴ အလုပ်အ ုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵသည်ဴအတွ ် အလုပ်အ ိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵဖန်တီဵေပဵရန် နှင်ဴ 

ေ ျဵရွာတွင် နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျာင်ဵသင်တန်ဵမျာဵနှငဴ် စာေပေဟာေပပာပဲွမျာဵ 
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ပပုလုပ်ေပဵရန် လုိအပ်လျ ်ရိှပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချန်ိ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချန်ိ ာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျာဵ မ ေပါင်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလ

ာေနထိုင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၂    ၂   ၂  ၂ 

၂ 

ေ ျဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်    ၂   ၂  ၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်မဖငဴ်မခွေဲမ

ြာဵဘဲ၊ ကာမမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရသည်မဖစ်ေစ

ကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳမခာဵသုိ္ဓမဖစ်ေစ၊မပည်တွေင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓမဖစ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်သူ

တုိင်ဵကိ“ုေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွေဲ့အစည်ဵတာဝန်မဖင်ဴေရွှေ့ေမပာင်ဵအေမခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွေင်

အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွေမျ ို ဵမျာဵထဳတွေင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွောဵေရာက်အေမခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲ

တမ်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွောဵေရာက်သင် ကာဵေနသူ

မျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်ခဲဴ

ေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွေင်မူလဌာေနတွေင်မပန်လည်အေမခချေနထိုင်လျှေက်ရိှသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵမဝင်

ပါ။ယခုလတ်တေလာတွေင်ခရီဵယာယီသွောဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု(၂)စုရိှပါသည်။ 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵ အဆင်ေပပေစရန်အတွ ် အလုပ်လုပ် ိငု်ရန် 

သွာဵေရာ ်က ပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျာဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွေန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွေအခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွေရန် ၂  

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွေဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆိုလိုမခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပသ့ုိ သွာဵေရာ ်လုပ် ိငု်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

မျာဵမှာ မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအဆင်ေပပေစရန်အတွ ် ပုိမိုေ ာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အ ုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵ 

မျာဵ ရှာေဖွရန်သွာဵေရာ ်ပခင်ဵပဖစ်ပါသည်။  

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျာဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျာဵမှပပန်ပို့ေငွ 

စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ 
 

၂  ၂  

၂ 

မပန်ပို္ဓေငွေလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒီ) ၂ 
 

- ခ။ဘဏ်  
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စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

- ဂ။လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပို္ဓမခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။။             ေ ျဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျာဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွ ို မှီခိုေနရေသာ 

အိမ်ေထာင်စု( ၆၀)စုလုဳဵသည် ဆင်ဵရဲသညဴ်အတွ ်ပပန်ပို့ေငွအာဵလဳုဵ(၁၀၀%) ိုမီှခိုရပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (မမို့/ ရွာ)  ျွ ဲူဵေစျဵ ဖမိတ်ဖမို့- ဆိပ်ငယ်ေစျဵ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခု ိခုန့်မှ

န်ဵမပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မ၅ှမုိင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ေ

ော်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)  

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျ

ာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)        

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပ

ရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 
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ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ိငု်သူ

အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် အနီဵဆုဳဵေစျဵမှာ  ျွ ဲူဵေစျဵပဖစ်ပါသည်။ မမိတ်မမို့တွင်ရိှေသာ 

ဆိပ်ငယ်ေစျဵတွင် ပစ္စည်ဵမျာဵဝယ်ယူမပီဵ မိမိေ ျဵရွာတွင်ပပန်လည်ေရာင်ဵချပခင်ဵမျာဵပပုလုပ်က ပါသည်။ 

(င)   ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵ

ေငွရရန်အခ

 ်အခဲမျာဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွေ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵ

ေငွရရန်အခ

 ်အခဲမျာဵ 

၁၀% ထက် 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွေဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အဖွေဲ့အလိုကေ်ငွေစု/ 

ေငွေေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေငွေေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင ်
ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵ

ေငွရရန်အခ

 ်အခဲမျာဵ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွေနှင်ဴေဆွေမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ပ်ျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ိငု်သူ

အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှတ်ချ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချ ်အရ ာလတုိေချဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအမျာဵဆဳုဵ

တစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ

တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်က ာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဲဴေသာ ာလရှည်ေချဵေငွ

တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်လယ်ယာေပမမရိှသည်ဴအတွ ် ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ 

ေချဵေငွရရိှပခင်ဵမရိှပါ။ ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအေနပဖငဴ် ေ ျဵရွာတွင်ေငွေချဵေပဵသူမျာဵထဳမှ အတုိဵနှုန်ဵက ီဵစွာပဖင်ဴ 

ေချဵယူ၍မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵ ုိ ေပဖရှင်ဵက ရသည်။ ထိုေက ာင်ဴ ာလရှည်ေချဵေငွမျာဵ ေချဵယူရရိှမည်ဆိုပါ  

မိမိတ့ုိလုပ် ိငု်ေနေသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပိုမိုရင်ဵနီှဵပမှုပ်နှဳနိုင်လာမည်ပဖစ်ပါသည်။ 
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(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျာဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ဖျ ်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျ ို ဵ ွဲမျာဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵ ွဲမျာဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် စွန့်ပစ်အမှို ်မျာဵ စနစ်တ ျစွန့်ပစ်ပခင်ဵမရိှပခင်ဵသည်ဴအတွ ် 

ေပမဆီကသ ဇာမျာဵပျ ်စီဵပခင်ဵ၊ အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ပုိဵမွာဵ ျေရာ ်ပခင်ဵ ိုက ိုတင် ာ ွယ်မှုနှင်ဴ ထိေရာ ်ေသာ 

နည်ဵပညာ အ ူအညီမျာဵ မရရိှပခင်ဵေက ာငဴ် ပျ ်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵေနမပီဵ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵနှင်ဴ 

ပတ်သ ်ေသာ ေဟာေပပာပဲွမျာဵပပုလုပ်ရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှင်ဴတ ္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁  ၁ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၀၆ ၁၁၆ ၂၂၂ 



57 

 
 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၉၉ ၉၅ ၁၉၄ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃၃ ၃၃ ၆၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅ ၂ ၇ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချ ်။။ဤဇယာဵကိုမဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှအသိအ

မှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာမဖည်ဴသွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပပါအချ

 ်နှငဴ် ို ်ညီချင်ဵမရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖညဴ်သွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချ ်တွင်သာမှတ်ချ ်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပပရန်ပ

ြစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာ ်ဆုဳဵပည

ာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေန ုိဆိလုိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်က ာဵေနသည်ပါ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) 

တွင်ပညာသင်က ာဵေနပါ (သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်ဵက ီဵေ ျာင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆိုပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျာင်ဵသ

င်ပညာေရဵ (ဘ -

ေ ျာင်ဵ)” ိုဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါ သ ်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလို ်ထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ

(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်က ာဵပခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထ

ညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ိုသင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ိေု ျာ်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵ

ဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်စာမတတ်သူ (၀.၂၀%)ရိှပါသည်။ စာမတတ်သူမျာဵမှာ အသ ်(၆၀) 

ေ ျာ် အရွယ်မျာဵပဖစ်က ပါသည်။ မူလတန်ဵအဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုသည် စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ၏(၄၅)ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ 

အလယ်တန်ဵ အဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုသည် (၃၉) ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ အထ ်တန်ဵအဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုသည် (၁၃) 

ရာခိုင်နှုန်ဵနှင်ဴ တ ္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုသည် (၁.၄)ရာခုိင်နှုန်ဵရှိပါသည်။ 

(ဆ-၂) ေ ျာင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျာင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂၁ ၂၃ ၄၄ 

အလယ်တန်ဵ ၉ ၁၇ ၂၆ 
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ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အထက်တန်ဵ ၄ ၈ ၁၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၀ ၁ ၁ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချ ်။။ဤဇယာဵကိုမဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအ

မှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွေင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာမဖည်ဴသွေင်ဵရန်မဖ

စ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျာင်ဵသင်ပညာေရဵ” ိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ ုိအေပခခဳပည

ာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ်သတ်မှတ်ချ ်မျာဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသ

ည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ယခုလက်ရှိပညာသင် ကာဵေနေသာ လူဦဵေရမှာ 

မူလတန်ဵအဆငဴ်တွေင်(၄၄)ဦဵ၊အလယ်တန်ဵအဆင်ဴတွေင် (၂၆)ဦဵ၊အထက်တန်ဵအဆငဴ်တွေင် (၁၂)ဦဵ၊တက္ကသုိလ်အဆငဴ်တွေင် 

(၁)ဦဵမဖငဴ် ပညာသင်ယူေန ကပါသည်။ တက္ကသုိလ်အဆငဴ်ရှိသည်ဴေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵသည် ဖမိတ်ဖမို့တွေင်ရှိသညဴ် 

ဖမိတ်တက္ကသုိလ် နှင်ဴ အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵတက္ကသုိလ်မျာဵတွေင်တက်ေရာက် ကပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျာင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျာင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျာင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွေန်အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခွေဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွောအေဝဵ (မုိင)် 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေမခလျင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၄၇၉၁၆၀ ကုဗေပ 
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အေက ာင်ဵအရာ ေ ျာင်ဵအဆင်ဴ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွေဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေမခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမရိှ 

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၆ ၅၇ ၆၃ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချ ်။။ေ ျဵရွာတွင်စာသင်ေ ျာင်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

 ိုသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေ ျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵက မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေ ျာင်ဵတစ်ေ ျာင်ဵအတွင်ဵရှိေ ျာင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ိဆုိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပဲ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအေနမဖင်ဴ 

ကျွကဲူဵေကျဵရွာအထက်တန်ဵေကျာင်ဵသုိ္ဓ သွောဵေရာက်တက်ေရာက်ရဖပီဵ ကျွကဲူဵစာသင်ေကျာင်ဵမှာ 

အထက်တန်ဵစာသင်ေကျာင်ဵမဖစ်ဖပီဵ ေကျာင်ဵအုပ်ဆရာမကကီဵ အပါ အဝင်ဆရာမ(၆၃)ဦဵရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရ 

(၅၀၀) ေကျာ်ရှိြပီဵစာသင်ေကျာင်ဵဧရိယာသည် ၄၇၉၁၆၀ စေပရှိပါသည်။ စာသင်ေကျာင်ဵတွေင်ခခဳစည်ဵရုိဵ၊ 

အာဵကစာဵကွေင်ဵလည်ဵရှိပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျာဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွေက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 
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အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

မသန်စွေမ်ဵသူမျာဵအတွေက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွ ်ေ ျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု မမငဴ်အသင်ဴအတငဴ် 

ေ ျာင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေက ာင်ဴပျ ်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် မသန်စွေမ်ဵသူမျာဵအတွေက် အစီအစဉ်မျာဵကကို တင်ေရဵဆွေဲ 

ထာဵမခင်ဵမရိှပါ။ မူလတန်ဵအဆငဴ်ေကျာင်ဵထွေက်နှုန်ဵမရိှပါ။  

(ဇ)    ျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွေဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 



61 

 
 

# ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

၁၁ အမခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) 

ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် ဆီဵချ ို ၊ေသွဵတုိဵေရာဂါအပဖစ်မျာဵမပီဵ ဝမ်ဵပျ ်/ဝမ်ဵေလျှာ၊ 

ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵ၊ ငှ ်ဖျာဵေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵအ ျဉ်ဵရှိသညဴ်အတွ ် ေ ျဵရွာတွင် ျန်ဵမာေရဵ 

အသိပညာေပဵေဆွဵေနွဵပဲွမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵရန်လိုအပ်လျ ်ရိှပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွေင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အမခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အမမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။        ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှုမျာဵ လစဉ်ပပုလုပ်လျ ်ရိှပါသည်။  
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ဇ-၃)   ျန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွေဲ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိက်နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွေင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွေင်ေဆဵဆိုင်ရိှသည် 

ရွာတွေင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွေင်ေဆဵဆိုင်မရိှပါ 

ေဆဵဆိုင်တွေင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆိုင်တွေင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ
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 ျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ကျသုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် အေရဵေပ္ဒကျန်ဵမာေရဵ မပဿနာမဖစ်ေပ္ဒမှသာ 

ဖမိတ်ဖမို့သုိ္ဓသွောဵေရာက်မပသ ကပါသည်။  

(စျ)   ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ ၃၅ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၃၂ ရှိ         မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 
 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွေ             
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်ေရတွင်ဵ(၁၀)တွင်ဵရှိမပီဵ၊အဝိစိတွင်ဵ(၃)တွင်ဵရိှပါသည်။ 

ေရတွင်ဵမျာဵမှာ ေနွရာသီ၌ ေရလဳုေလာ ်မှုမရိှသည်ဴအတွ ် ေရရှာဵပါဵပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွေဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၉၆ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွေင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွေင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်အိမ်ေထာင်စုမျာဵအာဵလုဳဵ သန့်ရှင်ဵေသာအိမ်သာသဳုဵစဲွမှုမျာဵ 

ပဖစ်ပါသည်။ 
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 (ည)    ျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျာဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေ ျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချ ်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူ
မျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွေင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွောပါ
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵတွေင်အမျ ို ဵ
သမီဵမျာဵတက်ကကစွောပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေ ျဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵ ေလဵမျာဵ/အမ
ျိုဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်က ာဵမှုမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျို ဵသမီဵေရဵရာအက မ်ဵဖ ်မှုမျာဵအတွ ်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵ
မျှတမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွ ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျို ဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချ ်အလ ်နှငဴ်သင်တန်ဵမျာဵလ ်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စုိ ပ်ျ ို ဵေရဵဆိုင်ရာတုိဵချဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵ
မှုသ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်
အသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျာဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျို ဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလ ်လှ
မ်ဵမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိ ပ်ျ ို ဵေရဵနှငဴ်စုိ ပ်ျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျာဵတွင်အမျ ို ဵ
သာဵနှင်ဴအမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ်အ ိုင်အခွ
ငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) 
ေ ျဵရွာထ ်ေ ျာ်လွန်၍အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာ
းမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် 

တ ်  စွာပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်မှုနှငဴ် ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ စည်ဵစည်ဵလုဳဵလုဳဵနှင်ဴ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်လျ ်ရိှပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအက မ်ဵဖ ်မှုမျာဵ အတွ ်ဉပေဒနှင်ဴတရာဵမျှတ မှုဆိုင်ရာမျာဵ 

အတွ ်အသိအပမင်မရိှသပဖင်ဴပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ၊စာေပေဟာေပပာပဲွမျာဵလုိအပ်ေနပါသည်။ 
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(ဋ)   အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျာဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 
အမျ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျာဵေက ာင်ဴ 

ပျ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ချဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချင်ဵဆ ်လမ်

း 

၁လ၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳ ဴ

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျာ ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျာ ်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွေင်ေ ျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵသည်  ွန် ရစ်လမ်ဵမျာဵနှငဴ် ေပမသာဵ 
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လမ်ဵမျာဵ မဖစ် ကပါသည်။ ေမမသာဵလမ်ဵမျာဵသည် မုိဵရာသီတွေင်ေရကကီဵ ဖပီဵပျက်စီဵမခင်ဵမျာဵရိှသမဖင်ဴ ပညာေရဵ၊လူမှုေရဵ၊ 

ကျန်ဵမာေရဵ စသည်ဴကစိ္စအဖက်ဖက်မှ သွောဵလာရခက်ခဲေနပါသည်။ ေမမသာဵလမ်ဵမျာဵအာဵ ကွေန်ကရစ်လမ်ဵ 

အဆင်ဴမမှငဴ်တင်ရန် လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေ ျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သဳု်

းစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျ

ာဵေက ာငဴ် 

ပျ ်စီဵမှုရိှပါ ေ

ော်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွေန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 
 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 
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တဳတာဵအမျ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သဳု်

းစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျ

ာဵေက ာငဴ် 

ပျ ်စီဵမှုရိှပါ ေ

ော်ပပရန် 

ညဳဴ ၅နှစ်အထ ် 

ေရေကျာ် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင်တဳတာဵငယ်မျာဵ၊ ေ ျဵရွာတွင်ဵေရ ပန်မျာဵသာရိှပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) 

အ ွ ်ေအာ ်ရိှအသဳုဵမပပုပါအ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂ 
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
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သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

အမခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် ပမစ်ေက ာင်ဵမရိှပဲ သွာဵလာရာတွင်  ုန်ဵလမ်ဵခရီဵပဖငဴ်သာ 

သွာဵလာ ျပါသည်။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ်   ၁ ၈၅ ၅  ၃   

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵအတွ ် ေမာ်ေတာ်ဆိုင် ယ်နှငဴ် 

 ာဵ ို အဓိ ထာဵအမျာဵဆဳုဵအသဳုဵပပုက ပါသည်။ ေ ျဵရွာအတွင်ဵေ ျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ က ို ပို့ရန်အတွ ် 

ဆိုင် ယ် ို အသဳုဵပပုက ပါသည်။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင် ယ်နှင်ဴ  ာဵမှာအချ ို ့ေသာသွာဵလာေရဵ ိစ္စနှင်ဴ 

စီဵပွာဵေရဵ ိစ္စတွင် အသဳုဵပပုက ပါသည်။ စ ်ဘီဵ(၁)စီဵ၊ ဆိုင် ယ်စီဵေရမှာ  (၈၅) 

စီဵ၊ ာဵ(၃)စီဵရိှပါသည်။သဳုဵဘီဵဆိုင် ယ် (၅) စီဵရိှမပီဵရွာ၏သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ုိအဓိ လုပ်ေဆာင်က ပါသည်။  

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ 
၈၂  ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆို

 
ရှိမရိှ 
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ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

ဆိုလာစနစ်  ၄ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆို

 
ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ေလစွေမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆို

 
ရှိမရိှ 

အမျ ို ဵအမည်ခွေဲမခာဵေဖာ်မပမခင်

းမမပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆို

 
ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသ

ာ 
၁၀ 

 
  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် ေကျဵရွာတစ်ရွာလုဳဵနီဵပါဵ(၂၄)နာရီမီဵလင်ဵမှုရရှိေနပါသည်။ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိ လာသညဴ်အတွေက် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ ပညာေရဵတုိဵတက်လာမှုနှင်ဴ ေကျဵရွာအတွေင်ဵတွေင် 

အေသဵစာဵစီဵပွောဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတုိဵတက်လာေစရန်အတွေက် အေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစပါမည်။အချ ို ့ေသာ လျှေပ်စစ်မီဵ 

မရရိှေသဵသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု(၁၀)စုခန့်ရှိပါသည်။ 
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(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချ ်အလ ်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 
၁၃၀ ၁ ၃၆ ၃၄ ၉၆ 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် ဖုန်ဵသုဳဵ စဲွေနသူမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ လူက ီဵမျာဵသည် 

ဖုန်ဵ ိုစနစ်တ ျ သုဳဵစဲွတတ်ပခင်ဵမရိှပါ။ ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပခအေနသည် 

ေ ျဵရွာအတွ ် အချနိ်နှင်ဴတေပပဵညီ သိရိှရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေ ျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွေဲရွှေင်ပွေဲမျာဵရိှမခ

င်ဵ 
ရှိမရိှမေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵမပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အေ

ောက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှမခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွေအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေ

ောင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွေင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယု်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွေင်ဝင်ေရ

ာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မခင်ဵ 

ရှိမရိှမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵအပန်ဵေပဖအနာဵယူရန်အတွ ် ေရှဵေဟာင်ဵ 

သမိုင်ဵဝင် ဘုရာဵေတာင်မျာဵလည်ပတ်ပခင်ဵ စသည်ဴေနရာမျာဵရိှပါသည်။ လိုအပ်ေသာအာဵ စာဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

ဝယ်ယူလိုက ပါသည်။ ေ ျဵရွာမှလူငယ်မျာဵအတွ  ် စိတ်ဝင်စာဵစရာမျာဵ ို မိမိ ိယု်တုိင်ေလဴလာ 
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သင်ယူနိုင်မည်ဴေနရာမျာဵ ဖန်တီဵေပဵမပီဵ မိမိတ့ုိေ ျဵရွာ၏ အနာဂတ်တုိဵတ ်ေရဵအတွ ် နည်ဵလမ်ဵပပသင်တန်ဵမျာဵ 

စီစဉ်ရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဏ)  ေ ျဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျာဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  ျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာ

း၊ေက ဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာန ်လုိင်ဵ၊ရုပ်ပမင်

သဳက ာဵလိုင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆ ်သွယ်

ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချ ်အလ ်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆို

င်ရာအေထာ ်အ ူပပုအေဆာ ်အဦမျာဵရိှပ

ြင်ဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ုိရရိှ

နိုင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ

ချေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) 

အေရဵေပါ်အေပခအေနအ ာအ ွယ်မျာဵနှငဴ်

လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျာဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွ

 ်ရဲဘ ်ဆိငု်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။ မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအတွ ် က ို တင် 

အစီအစဉ် မျာဵေရဵဆွဲထာဵမှုမရိှပခင်ဵ၊ မှုခင်ဵမျာဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွ ် ရဲဘ ်ဆိငု်ရာမျာဵမှ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ေပဵပခင်ဵမျာဵမရိှသည်ဴအတွ ် အသိပညာေပဵေဟာေပပာပဲွမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
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ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခ

အေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ။မရင်ဵငယ်ဖျာဵေ ျဵရွာတွင် အက မ်ဵဖ ်မှုစသည်တ့ုိမရိှပါ။ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစဲွမှုနှငဴ် 

ခိုဵမှုအနည်ဵငယ်ရိှသည်ဴအတွ ် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစဲွမှုေလျာဴ ျေစေရဵနှင်ဴ ပတ်သ ်သည်ဴေဟာေပပာပဲွမျာဵ 

ပပုလုပ်လုိက ပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



74 

 
 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)  

             ေ ျဵရွာ၏ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ 

စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ေစေသာအေက ာ

င်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရင်ှဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချ ် 

 ဏ္ဍ - စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ် 

၁။  ေကျဵရွာကစည်ဵလဳုဵညီ

ညွေတစ်ွောလုပ်ေဆာင်ေလဴ

ရှိေသာ်လည်ဵချတိ် 

ဆက်လုပ်ေဆာင်တတ်မှု

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 အသင်ဵအဖွေဲ့ဖွေဲ့စည်ဵရာ

တွေင်ပါဝင်မှုအာဵနည်ဵမခ

င်ဵ။ 

 လုပ်ငန်ဵအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ချန်ိတွေင်ပူဵေ

ေါင်ဵေဆာင်ရွက်သူနည်ဵ

မခင်ဵ။ 

 ချတိ်ဆက်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵအ

ာဵမသိရှိမခင်ဵ 

 ရွာသူ/သာဵမျာဵမှမိမိနှင်ဴမသက်

ဆိုင်သလုိမပုမှုေနထုိင်မခင်ဵ။ 

 မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွေက်

အချန်ိေပဵေနရမခင်ဵ။ 

 တာဝန်ခဳ၍တာဝန်ယူမှုမရှိမခင်ဵ။ 

 လူစွေမ်ဵရည်မမင်ဴေစသည်ဴအခွေင်ဴအ

လမ်ဵမျာဵမရှိမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာသာဵအချင်ဵချင်ဵစည်ဵ

လဳုဵညီညွေတ်မခင်ဵ၊ရင်ဵနီှဵခင်မင်

 ကမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်

အကူမပုေကာ်မတီရှိမခင်ဵ။ 

 ဆင်ဵရဲသာဵမျာဵစုိဵရိမ်သိမ် 

ငယ် စိတရ်ှိမခင်ဵနှင်ဴ 

တန်ဵတူပါဝင်လုပ်ေဆာင်မှုမ

ရရှိမခင်ဵ။ 

 ရပ်ေရဵ/ရွာေရဵကိုစိတဝ်င်စာဵ

မှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအစည်ဵ

အေဝဵပုိမုိတက်ေရာက်ေစမခင်ဵ၊

ပိုမုိပါ၀င်မခင်ဵမဖင်ဴသင်ယူမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာတွေင်အသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵဖွေဲ့

စည်ဵရာတွေင်ပါဝင်မှုရှိလာေအာင်

လှုဳ့ေဆာ်ေပဵမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီအာ

းဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵသေဘာတရာဵမျာဵ၊

အဖွေဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွေဲမှုစွေ

မ်ဵရည်မျာဵမမှငဴ်တင်မခင်ဵ။ 

 လူစွေမ်ဵရည်နှငဴ်ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵသေဘ

ာတရာဵတို္ဓကို

အမမင်ဖွေငဴ်ေဟာေမပာမခင်ဵ။ 

၁။ေ ျဵရာွရှိအဖွဲ့အစည်ဵ 

မျာဵအာဵစွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴတ

င်ေရဵအစီအစဉ်မျာဵလုပ်ေဆ

ာင်ပခင်ဵ။ 

 အဖွေဲ့ငယ်မျာဵအာဵစီမဳခန့်ခွေဲ 

မှု၊ေခါင်ဵေဆာင်မှု၊စာရင်ဵ 

ကိုင်စသည်ဴသင်တန်ဵမျာဵစီစ

ဉ်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ

နှင်ဴအမခာဵအေထာက်အကူမပ

ုေကာ်မတီမျာဵစနစ်တကျဖွေဲ

စ့ည်ဵမခင်ဵ။ 

 

 ဏ္ဍ - စုိ ်ပျ ို ဵေရဵ 

၂။  ေမမဆီလွှာ ပျက်စီဵမခင်ဵ။ 

 ပိုဵမွှာဵ၊ေရာဂါကျေရာက်မ

ြင်ဵ။ 

 မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ 

စုိက်ပျ ို ဵမှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာရရှိ

သဳုဵစွေဲမှု နည်ဵပါဵမခင်ဵ။ 

 သီဵနဳှတစ်မျ ို ဵတည်ဵနှစ်စဉ်စုိက်ပ

ျိုဵမခင်ဵ။ 

 ပိုဵမွှာဵ၊ေရာဂါမပုစုမှုနည်ဵလမ်ဵ 

မျာဵသိရှိမှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 မျ ို ဵသန့်မျာဵထုတလ်ုပ်မှုနည်ဵမခင်ဵ

၊ မျ ို ဵထိန်ဵမျ ို ဵချန်ရန် 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချတိ်

ဆက်မှုရှိမခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵ ကုမ္ပဏီမျာဵ 

ရှိေနမခင်ဵ။ 

  

 မိရုိဵဖလာစုိက်ပျ ို ဵနည်ဵမျာဵ

ကိသုာအသုဳဵ ချေန ကေသဵမခ

င်ဵ။ 

 ကျဲွ၊နွောဵရှာဵပါဵလာဖပီဵသဘာ

ဝေမမ သဇာမပုလုပ်အသဳုဵချမှု

နည်ဵလာမခင်ဵ။ 

 နည်ဵပညာမျာဵကိုလက်ေတွေ့

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန/နည်ဵပည

ာဝန်ေဆာင်မှုအဖွေဲ့မျာဵနှင်ဴချတိ်

ဆက်၍ေမမဆီလွှာ၊ေရာဂါ၊ပုိမွှာဵ၊

မျ ို ဵသန့်ထုတ်လုပ်မှု၊စုိက်နည်ဵစ

နစ်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာသင်တန်ဵ

မျာဵစီစဉ်ေပဵမခင်ဵ။ 

 ေချာင်ဵေကာေမမာင်ဵေကာတူဵေ

၂။စုိ ်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်ပခင်ဵမှအ

 ျ ို ဵအပမတ်ပိုမိုပဖစ်ထွန်ဵေစ

ေရဵအတွ ်နည်ဵပညာတိုဵ

တ ်အသဳုဵချနိုင်ေအာင်ေဆ

ာင်ရွ ်ပခင်ဵ။ 

 မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်ထုတလု်

ပ်နည်ဵသင်တန်ဵမျာဵေဆာင်
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ေစေသာအေက ာ

င်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရင်ှဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချ ် 

 ဆာဵငန်ေရဝင်မခင်ဵ။ 

 ေရကကီဵမခင်ဵ။ 

 လုိအပ်ေသာဓာတေ်မမ သဇာနှုန်ဵ

ထာဵကိုမသိရှိဘဲလုိအပ်သည်ထ

က်ပုိထည်ဴမခင်ဵ။ 

နွောဵေချဵေမမေဆွေဵလဳုေလာက်စွော

မထည်ဴနုိင်မခင်ဵ။ 

 ေချာင်ဵမျာဵတိမ်ေကာလာမခင်ဵ။ 

 

လုပ်ေဆာင်မှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 ဆာဵငန်ေရဝင်ေရာက်မခင်ဵ။ 

ော်နုိင်ေရဵအတွေက်ဆည်ေမမာင်

းဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချတိ်ဆက်ေဆာ

င်ရွက်မခင်ဵ။ 

ရွက်မခင်ဵ။ 

 

ေမမဆီလွှာမပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ

နည်ဵသင်တန်ဵမျာဵစီစဉ်မခင်ဵ

။ 

 ပိုဵမွှာဵ၊ေရာဂါကာကွေယ်နိှမ်နှ

င်ဵေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵ / 

ေဟာေမပာပွေဲမျာဵစီစဉ်ေဆာင်

ရွက်မခင်ဵ။ 

 

 ဏ္ဍ - ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ေရလုပ်ငန်ဵ 

၃။  ေမွေဵမမူေရဵနည်ဵပညာ 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နုိင်ေမွေဵမမူရန်

သာအရင်ဵအနီှဵတတ်နုိင်  

မခင်ဵ။ 

 ေရာဂါကျေရာက်မှုဆိုဵရွာဵ 

မခင်ဵ။ 

 

 

 အရင်ဵအနီှဵမလဳုေလာက်မခင်ဵ။ 

 စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူနည်ဵတို္ဓကိုသိရှိ

မှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 အိမ်ေမွေဵတိရစ္ဆာန်မျာဵတွေင်ကျေရာ

က်တတ်ေသာေရာဂါမျာဵကိုကကို

တင်ကာကွေယ်ကုသရန်အသိပ

ညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵမခင်ဵ။ 

 ကာကွေယ်ေဆဵ ပဳုမှန်မထုိဵမခင်ဵ။ 

 ေဒသမျ ို ဵကိုသာအသုဳဵ မပုေမွေဵမမူ 

ြမခင်ဵ။ 

 တိရစ္ဆာန်မျာဵအတွေက်ေရအသ

င်ဴအတငဴ်လဳုေလာက်မခင်ဵ။ 

 ကာဵလမ်ဵမကကီဵနဳေဘဵတွေင်ရှိဖ

ြီဵသွောဵလာရလွေယ်ကူမခင်ဵ။ 

 ဝက်၊ဘဲစီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူရန်စိ

တ်ဝင်စာဵေသာမိသာဵစုမျာဵရှိမ

ြင်ဵ။ 

 ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချတိ်ဆ

က်ေဆာင်ရွက်နုိင်မခင်ဵ 

 

 

 အဆင်ဴမမင်ဴေမွေဵမမူေရဵနည်ဵစန

စ်ကျငဴ်သဳုဵနုိင်မှုမရိှမခင်ဵ။ 

 ေမွေဵမမူေရဵနည်ဵပညာဝန်ေဆ

ာင်မှုအကန့်အသတ်ရှိမခင်ဵ။ 

 ေမွေဵ-

ကုဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချတိ်ဆက်မှု၊ဝ

န်ေဆာင်မှုရရှိမှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ

။ 

 ေကျဵရွာတွေင်ေမွေဵမမူေရဵလုပ်

သာဵမရှိမခင်ဵ။ 

 

 စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူသည်ဴနည်ဵပည

ာသင်တန်ဵမျာဵစီစဉ်ေဆာင်ရွ

က်မခင်ဵ။ 

 လဳုေလာက်ေသာရင်ဵနီှဵေငွေရရှိေ

ေဵအတွေက်ချတိ်ဆက်လုပ်ေဆ

ာင်မခင်ဵ။ 

 မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵရှိရရန်ဖမိ

ုန့ယ်ေမွေဵကုဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချတိ်

ဆက်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

၃။စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵနည်ဵ

ပညာနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

လ ်လှမ်ဵမီေအာင်ေဆာင်ရွ

 ်ပခင်ဵ။ 

 ဖမို့နယ်ေမွေဵ/ကုဌာနနှင်ဴချတိ်

ဆက်၍စီဵပွောဵမဖစ်နည်ဵပညာ

သင်တန်ဵမျာဵနှင်ဴ၀န်ေဆာင်

မှုမျာဵရရှိရန်ချတိ်ဆက်မခင်ဵ။ 

 

 ဏ္ဍ - စုိ ်ပျ ို ဵ၊ေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအပခာဵဝင်ေငွတိုဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ေစေသာအေက ာ

င်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရင်ှဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချ ် 

၄။  အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလ

မ်ဵနည်ဵပါဵမခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွေနည်ဵပါဵမခင်ဵ။ 

 ေဒသတွေင်ဵစက်ရဳုအလုပ်ရဳုမျာဵမရှိမ

ြင်ဵ။ 

 ေဒသနှင်ဴသင်ဴေလျာ်ေသာအသက်

ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာမျာဵမရိှမခင်

း(စက်ချုပ်၊မုန့်မျ ို ဵစဳု၊စက်မပင်၊ဆို

င်ကယ်မပင်) 

 ကျွမ်ဵကျင်စွောတတ်ေမမာက်မှုနည်ဵ

ေသာေ ကာငဴ်အေမခခဳလုပ်သာဵအမ

ြစ်သာအလုပ်ရရှိမခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်

လျှေပ်စစ်မီဵမရှိမခင်ဵ။ 

 ဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵဆိုင်ရာအတ

တ်ပညာနှင်ဴကျွမ်ဵကျင်မှုအာဵနည်ဵ

မခင်ဵ။ 

 လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှုအသင်ဴအတ

င်ဴရှိမခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွေရရိှသည်ဴအခွေင်ဴအလမ်ဵ

မျာဵအေပ္ဒတွေင်စိတပ်ါဝင်စာဵ

မှုရိှမခင်ဵနှင်ဴလုပ်ကိုင်လုိစိတမ်ျ

ာဵမခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွေတိုဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေ

က်သင်တန်ဵမျာဵရရှိနုိင် 

သည်ဴေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနရှိေ

ေမခင်ဵ။ 

 အတန်ဵပညာနည်ဵေသာေ က

ာင်ဴကျွမ်ဵကျင်စွောတတ်ေမမာ

က်သူနည်ဵဖပီဵအေမခခဳအလုပ်

မျာဵကိုသာလုပ်ကိုင်ခွေင်ဴရမခင်ဵ

။ 

 အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွော

းေရဵဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ

ာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵနည်ဵပါဵမခ

င်ဵ။ 

 အချန်ိ မေပဵနုိင်မခင်ဵ။ 

 တန်ဖိုဵမမင်ဴထုတက်ုန်မျာဵထုတ ်

လုပ်ရန်အတွေက်သင်တန်ဵမျာဵ

တက်ေရာက်ေစမခင်ဵ။ 

 ဝန်ေဆာင်မှုအသက်ေမွေဵဝမ်ဵ

ေကျာင်ဵသင်တန်ဵမျာဵတက်ေရာ

က်ေစမခင်ဵ။ 

 စီဵပွောဵေရဵဆိုင်ရာကျွမ်ဵကျင်မှုသ

င်တန်ဵမျာဵစီစဉ်မခင်ဵ။ 

 အလုပ်အကုိင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

မျာဵမပာဵေစရန် ချတိ်ဆက်မခင်ဵ။ 

 

၄။အလုပ်အ ိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ

မျာဵပပာဵလာေစရန်ေဆာင်ရွ ်ပ

ြင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵ

ေရဵကျွမ်ဵကျင်မှုသင်တန်ဵမျာဵ

စီစဉ်မခင်ဵ။ 

 စိတပ်ါဝင်စာဵေသာမိသာဵစုမျာ

းအတွေက်ေဒသနှင်ဴသင်ဴေလျာ်

ေသာအသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ

နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵစီစဉ်မ

ြင်ဵ (စက်ချုပ်၊ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ဏ္ဍ - ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

၅။  စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ

အတွေက်အရင်ဵအနီှဵမလဳု

ေလာက်မခင်ဵ။ 

 အစုိဵရဌာနေချဵေငွေမျာဵတွေင်ကန့်

သတ်ချက်မျာဵသမဖင်ဴအဆင်မေမ

ြေမခင်ဵ။ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်မျာဵအာမခဳမပါလျှေ

င်မေချဵ။ 

 ေငွေေချဵသူမျာဵထဳတွေင်အတိုဵ နှုန်ဵမ

ျာဵမခင်ဵ။ 

 မမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဘ

ဏ်မှစုိက်ပျ ို ဵစရိတေ်ချဵေငွေရရှိ 

မခင်ဵ။ 

 သမဝါယမဌာနမှ ေငွေစုေငွေေချဵ 

ကို လက်လှမ်ဵမီမခင်ဵ။ 

 

 ေချဵေငွေကုိအကန့်အသတ်မဖင်ဴ

သာထုတေ်ပဵသည်ဴစနစ် 

ကိုလက်ရှိတွေင်ကျင်ဴသဳုဵေန 

မခင်ဵ။ 

 ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုကဏ္ဍတိုဵ

တက်ေအာင်မပုမပင်ေမပာင်ဵလဲမခ

င်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵ၊ေမွေဵမမူေရဵဆုိင်ရာ

ထွေက်ကုန်မျာဵအတွေက်ေစျဵကွေ

က်ဆန်ဵစစ်မှုမျာဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 

 စီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳချက်မျာဵ

ေရဵဆွေဲတတ်ရန်မပင်ဆင်မခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵေချဵေငွေ

၅။လဳုေလာ ်ေသာေချဵေငွပ

မာဏအာဵသင်ဴတင်ဴေသာအ

တိုဵ နှုန်ဵပဖင်ဴ ာလရညှ်ေချဵ

ေငွေပဵနိုင်မညဴ်အဖဲွ့မျာဵနှင်ဴချ ိ

တ်ဆ ်ပခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵဖွေဳ့ဖဖိ

ုးတုိဵတက်လာေစရန်ေချဵ

ေငွေရရှိနုိင်မည်ဴလုိအပ်ချက်မျ

ာဵမပင်ဆင်မခင်ဵ။ 
၆။  စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူေရဵလု

ပ်လုိေသာ်လည်ဵအရင်ဵ

 ဝင်ေငွေနည်ဵပါဵမခင်ဵ။ 

 ေချဵေငွေရရိှနုိင်ေသာေနရာလက်လှ

 တိရိစ္ဆာန်မျာဵအတွေက်ေရနှင်ဴ

အစာအလွေယ်တကူရရှိနုိင်မခင်

 အဆင်ဴမမင်ဴေမွေဵမမူေရဵနည်ဵစန

စ်အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ေစေသာအေက ာ

င်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရင်ှဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချ ် 

အနီှဵနည်ဵသမဖင်ဴတစ်ပိုင်

တစ်နုိင်သာေမွေဵမမူနုိင်မခ

င်ဵ။ 

 

မ်ဵမမီမခင်ဵ။ း။ 

 ေမွေဵမမူေရဵစိတဝ်င်စာဵေသာမိ

သာဵစုမျာဵရှိမခင်ဵ။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နုိင်မဖင်ဴစတင်ရန်

သမဝါယမေချဵေငွေရှိေနမခင်ဵ။ 

 ေမွေဵမမူေရဵနည်ဵပညာဝန်ေဆ

ာင်မှုအကန့်အသတ်ရှိမခင်ဵ။ 

မျာဵရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

 

 

 အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလု

ပ်ငန်ဵေပ္ဒမူတည်၍အတိုဵ နှုန်

းနည်ဵဖပီဵကာလရှည်ထုတ်

ေချဵေပဵနုိင်မညဴ်ေချဵေငွေေနရ

ာမျာဵနှင်ဴချတိ်ဆက်မခင်ဵ။ 

 ၇။  ဝင်ေငွေတိုဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ

အတွေက်ေငွေအရင်ဵအနီှဵမ

တတ်နုိင်မခင်ဵ 

 လဳုေလာက်ေသာရင်ဵနီှဵေငွေမရရိှမခ

င်ဵ 

 ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်

ရန်စိတအ်ာဵထက်သန်မခင်ဵ 

 အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပည

ာရပ်မျာဵသင်ယူရန်အခွေင်ဴအ

လမ်ဵနည်ဵမခင်ဵ 

 

 ဏ္ဍ - ပညာေရဵ 

၈။  ေကျာင်ဵပရိေဘာဂမျာဵမ

လဳုေလာက်မခင်ဵ။ 

 

 ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရမျာဵလာမခင်ဵ 

 

 ေကျာင်ဵသာဵမိဘမျာဵမှပညာ 

ေရဵကဏ္ဍတွေင်အာဵေပဵမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာရန်ပုဳေငွေထူေထာင်ထ

ာဵရှိမခင်ဵ။ 

 ဆင်ဵရဲ၍ေကျာင်ဵမတက်နုိင်

သည်ဴသူမျာဵအာဵေထာက်ပဳဴေ

ေဵသည်ဴအစီအစဉ်ရှိမခင်ဵ။ 

 

 မပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵနှင်ဴချတိ်ဆ

က်ေဆာင်ရွက်မှုမရှိမခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵအတွေက်လုိအပ်ချက်မျာ

းကိုနှစ်အလုိက်စီမဳကိန်ဵမျာဵတွေ

င်ပါ၀င်ေအာင်ချတိ်ဆက်ေတာင်

းဆိုမခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵအကျ ို ဵေတာေ်ဆာင်အ

ဖွေဲ့နှင်ဴမိဘဆရာအသင်ဵတို္ဓပူဵေပါ

င်ဵ၍ထိေရာက်စွောလက်တွေဲေဆာ

င်ရွက်ရန်စီစဉ်ကူညီေပဵမခင်ဵ။ 

၆။ေ ျဵရာွ၏ပညာေရဵ ဏ္ဍ

တိုဵ တ ်ေအာင်ေဆာင်ရွ ်ပခ

င်ဵ။ 

 စာသင်ေကျာင်ဵတွေင်လုိအပ်ေ

ောပရိေဘာဂပစ္စည်ဵမပညဴ်ဝ

စွောရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မခင်

း။ 

 

 ဏ္ဍ -  ျန်ဵမာေရဵ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ေစေသာအေက ာ

င်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရင်ှဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချ ် 

၉။  ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျာ၊ေသွေဵ

လွေန်တပု်ေကွေဵ၊ငှက်ဖျာဵ၊

ဆီဵချ ို ေရာဂါမျာဵမဖစ်ပွောဵ 

သူအချ ို ့ရှိမခင်ဵ။ 

 

 ကျန်ဵမာေရဵဗဟုသုတရှိေသာ် 

လည်ဵလုိက်နာမှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵသင်တန်ဵမျာဵနှင်ဴချ ိ

တ်ဆက်မှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 အေမခခဳပညာ အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 

 လစဉ်ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵသ

ည်ဴအစီအစဉ်မျာဵရှိမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာတွေင်ေကျဵလက်ကျန်ဵ 

မာေရဵဌာနရှိမခင်ဵ  

 

 ေငွေေ ကဵ အာဵနည်ဵမခင်ဵ။။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ အသိပညာ 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 

 ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာအသိပညာေ

ေဵေဟာေမပာပွေဲမျာဵမပုလုပ် 

မခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာအေဆာက်

အဦ၊ပစ္စည်ဵပစ္စယ၊ကိရိယာမျာဵမ

ြည်ဴစဳုစွောမဖည်ဴဆည်ဵမခင်ဵ။ 

 ရာသီအလုိက်အမဖစ်မျာဵေသာေ

ောဂါမျာဵကိုကကိုတင်နှိုဵေဆာ်

ကာကွေယ်မှုမျာဵေဆာင်ရွက်မခင်ဵ 

 

၇။ေ ျဵရာွ၏ ျန်ဵမာေရဵ 

ဏ္ဍတိုဵ တ ်လာေစရန်ေဆာင်

ရ ွ်ပခင်ဵ။ 

 ရာသီအလုိက်ကျန်ဵမာေရဵ

အသိပညာေပဵေဟာေမပာပွေဲ 

မျာဵစီစဉ်မခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴသက်ဆိုင်သ

ည်ဴပစ္စည်ဵကိရိယာမျာဵမပည်ဴ

စဳုစွောရရှိေအာင်တင်မပေတာင်

းခဳမခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ - လမ်ဵ၊တတဳာဵ၊လျှပ်စစ်မီဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ 

၁၀။  ေ ျဵရာွတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ

အာဵ  ွန် ရစ်လမ်ဵ 

အဆငဴ်ပမှင်ဴတင်ပခင်ဵ 

 ေ ျဵရာွတွင်ဵေပါင်ဵ ူဵ

တဳတာဵပျ ်စီဵေနပခင်ဵ 

 မိုဵတွေင်ဵဘက်တွေင်ေမမသာဵလမ်ဵ

မျာဵပျက်စီဵမှုမျာဵမပာဵမခင်ဵ။ 

 သွောဵလာရခက်ခဲမခင်ဵ 

 

 

 

 

 ေကျဵရွာလူထုမှကိုယ်ထူကိုယ်

ထစနစ်မဖင်ဴမပန်လည်မပင်ဆင် 

ြမခင်ဵ။ 

 စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင် ကမခင်ဵ။ 

 ရွာကလူ၊လုပ်အာဵထည်ဴဝင်ေ

ေဵနုိင်မခင်ဵ။ 

 ေငွေေ ကဵမတတ်နုိင်မခင်ဵ။ 

  ိစ္စအဝဝအတွ ်သွာဵလာရ

ခ ်ခဲပခင်ဵ။ 

 

 

 လူ-လုပ်အာဵကူညီဖပီဵတတ် 

နုိင်သူမျာဵကတတ်နုိင် 

သေလာက်ထည်ဴ၀င်မခင်ဵ။ 

 အေမခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအာဵ

စီမဳကိန်ဵနှစ်အလုိက်သက်ဆိုင်ရ

ာဦဵစီဵဌာနမျာဵသုိ္ဓထည်ဴသွေင်ဵေ

ောင်ဵဆိုမခင်ဵ။ 

၈။ပို့ေဆာင်ေရဵအေပခခဳအေဆ

ာ ်အဦမျာဵတိုဵ တ ်လာေစ

ေရဵ။ 

 ေ ျဵရာွတွင်ဵလမ်ဵအာဵ ွန်

 ရစ်လမ်ဵသ့ုိအဆင်ဴပမှင်ဴတ

င်ပခင်ဵ 

 ေပါင်ဵ ူဵတဳတာဵတည် 

ေဆာ ်ပခင်ဵ 

 ဏ္ဍ - လူငယ်နှင်ဴယဉ်ေ ျဵမှု 

၁၁။  လူငယ်အမျ ို ဵသမီဵဘွေဲ့ရပ
ညာတတ်မျာဵရှိေသာ်လ
ည်ဵမိမိေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရ

 ဆင်ဵရဲမခင်ဵ၊ ကိုယ်လက် 
ကကဳဴခိုင်ေရဵ အသိနည်ဵမခင်ဵ။ 

 

 လူငယ်မျာဵစည်ဵလဳုဵလုပ်ေဆ
ာင်မှုရှိမခင်ဵ။ 

 ရွာလူငယ်မျာဵမှအာဵကစာဵ

 ရွာတွေင်ဵ၌ဘွေဲ့ရမျာဵအတွေက်အ
လုပ်အကိုင်အခွေင်ဴအလမ်ဵနည်
းပါဵမခင်ဵ။ 

 လူငယ်အဖွေဲ့ဖွေဲ့စည်ဵ၍ေကျဵရွာဖွေဳ့
ဖဖိုဵေရဵတွေင်တတပ်တအာဵပါဝင်
ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

၉။ေ ျဵရာွ၏လူငယ်မျာဵဖွဳ့မဖိုဵ
တိုဵ တ ်လာေစေရဵ 
 လက်ရှိလူငယ်အဖွေဲ့အာဵစွေမ်ဵ
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ေစေသာအေက ာ

င်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရင်ှဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချ ် 

းအတွေက်လုပ်ေဆာင်နုိ
င်မှုနည်ဵပါဵမခင်ဵ။ 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴအနုပညာ
ထိေတွေ့မှုမရိှ။ 

 မူဵယစ်ေဆဵအန္တရာယ်ရှိ။ 

 မူဵယစ်ေဆဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ရနုိ
င်။ 
 

လုပ်ရှာဵမှုကိုစိတ်၀င်စာဵမခင်ဵ။ 
 ေကျဵရွာ၏ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ

မျာဵတွေင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်
ကကစွောပါဝင် ကမခင်ဵ။ 

 မူဵယစ် င်ဵစင်သည်ဴေ ျဵရာွပ
ြစ်လုိသည်ဴဆန္ဒရိှပခင်ဵ 

 

 အပခာဵေနရာမျာဵတွင်အချန်ိပဖ
ုန်ဵပခင်ဵ။ 

 ရမ်ဵ ာဵသူမျာဵရှိလာပခင်ဵ။ 

 အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵတရာဵဥပေ
ေဆိုင်ရာအသိပညာေပဵေဟာ
ေမပာပွေဲမျာဵေဆာင်ရွက်ေပဵမခင်ဵ။ 

 မူဵယစ်ကင်ဵစင်ဝန်ဵကျင်မဖစ်ေအ
ာင်စီစဉ်ဖန်တီဵ မခင်ဵ။ 

 ထူဵချွန်လူငယ်မျာဵအာဵအသိအမှ
တ်မပုမခင်ဵ(ပညာေရဵ၊အာဵကစာဵ၊
စာရိတ္တ၊လူမှုေရဵစွေမ်ဵေဆာင်မှုမျာဵ
အတွေက်ဂုဏ်မပုချ ီဵ မမှငဴ်မခင်ဵ) 

ေဆာင်ရည်မမငဴ်တင်ေရဵသင်
တန်ဵမျာဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 

 စာေပေဟာေမပာပွေဲမျာဵကျင်ဵ
ပေပဵမခင်ဵ။ 

 အရက်၊မူဵယစ်ေဆဵကင်ဵစင်
ေကျဵရွာမဖစ်ရန်အာဵလဳုဵဝိုင်ဵ
ဝန်ဵေဆာင်ရွက်မခင်ဵ၊ 
(ေရာင်ဵသူ၊သဳုဵသူပညာေပဵ၊
ဥပေဒအရတာဵဆီဵအေရဵယူ
) 

 ဏ္ဍ - သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵ 

၁၂။  သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်

ေလျာဴချေရဵဆိုင်ရာအစီ

အစဉ်မျာဵသိရှိမှုအာဵန

ည်ဵမခင်ဵ။ 

 သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴခ

ျေရဵဆိုင်ရာသတင်ဵအချက်အ

လက်မျာဵရရှိမှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 သက်ဆိုင်ရာဌာန/အဖွေဲ့အစည်

းမျာဵမှသဘာဝေဘဵအန္တရာ

ယ်ေလျာဴချေရဵဆိုင်ရာအသိပ

ညာေပဵေဆွေဵေနွေဵပွေဲမျာဵမပုလု

ပ်ေပဵေနမခင်ဵ။ 

 စနစ်နှင်ဴအစီအစဉ်မရှိသမဖင်ဴ

အသိပညာေပဵမှုမထိေရာက်။

ေပဵကာဵေပဵ၏။ 

မရမဖစ်ေနသည်။ 

 သက်ဆိုင်ရာဌာန/အဖွေဲ့အစည်ဵ 

မျာဵအာဵချတိ်ဆက်၍သဘာဝ

ေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵ 

ဆိုင်ရာအသိပညာေပဵေဆွေဵေနွေဵ 

ပွေဲမျာဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက်တွေင်စ

နစ်တကျထည်ဴသွေင်ဵမခင်ဵ။ 

၁၁။ေ ျဵရာွ၏သဘာဝေဘဵ

အန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵ။ 
 သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵ

ဆုိင်ရာအသိ 

ပညာေပဵေဆွေဵေနွေဵပွေဲမျာဵမပုလုပ်ရန်

သက်ဆုိင်ရာဌာန/အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ

အာဵချတ်ိဆက်မခင်ဵ။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချ ်အေက ာင်ဵအရာ(၁) 

ေကျဵရွာ                               - မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု-  န ဝတ်ေ ျေးရ ာအုပ် ု 

ဖမို့နယ်- ဖမိတ်ဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်- တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချ ်အမည် -ေ ျဵရွာတွင်ဵေပမသာဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

စီမဳချ ်ေဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ေက ာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပခအေန 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် လက်ရိှလမ်ဵအေမခအေနသည် မုိဵရာသီတွေင် လမ်ဵေရေကျာ်မခင်ဵ၊ 

လမ်ဵပျက်စီဵမခင်ဵ၊ လမ်ဵကျဉ်ဵေမမာင်ဵေနမခင်ဵ စသည်တုိေ ကာငဴ် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအတွေက် 

အခက်အခဲမဖစ်ေနပါသည်။ 

စီမဳချ ်ရည်ရွယ်ချ ်(လ ်ရိှအေပခအေနအာဵပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ သွောဵလာေရဵအဆင်ေမပေချာေမွေ့ေစရန်နှငဴ် ေကျဵရွာ၏အေမခခဳအေဆာက်အဦဆုိင်ရာ 

တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာေစရန်၊ 

 ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာေစရန်၊ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချ ်ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအ ျို ဵေ ျဵဇူဵမျာဵ) 

 ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှေနထုိင်သူမျာဵ၏ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ လွေယ်ကူလာမခင်ဵ၊ ကုန်စည်ကူဵသန်ဵမှု 

တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာမည်။ 

 သွောဵလာေရဵအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်ဵနှငဴ် ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 

 ပညာေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာမခင်ဵတုိ္ဓအတွေက် အေထာက် 

အကူမဖစ်ေစမညဴ် အကျို ဵေကျဵဇူဵမျာဵရရိှလာမည်။ 

စီမဳချ ်ဆုိင်ရာအချ ်အလ ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ေ ျဵရွာတွင်ဵ ွန် ရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ(၂၉၀၀'x ၁၂'x ၁'-၉")ထု 

ခန့်မှန်ဵ ုန် ျစရိတ် ( ျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၅.၀၀ကျပ်သန်ဵ(ေငွေသာဵ) 

  (ေငွေသာဵ) 

 (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 
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စီမဳချ ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ်မျာဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ (မျာဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမဳချ ်စတင်မညဴ်အချနိ်ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၃ 

(၃) စီမဳချ ်မပီဵစီဵမညဴ်အချနိ် -၂၀၂၃ 

(၄) ေ ျဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ်မည်ဴအစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵအာဵ ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေသာ အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵအာဵ ေကျဵရွာမှ 

ထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

 လိုအပ်ပါကေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပ်အာဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

(၅)

လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွ ်အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ်ေငွေက ဵဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျာဵ 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵေနာက် လိုအပ်ချက်မျာဵေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက်မည်ဴ 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဴဳေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမခင်ဵကို ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ လမ်ဵေကာ်မတီနှင်ဴ ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာမျာဵမှ 

ပူဵေပါင်ဵ၍တာဝန်ယူ ထိန်ဵသိမ်ဵသွောဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ အချက်အလက်မပည်ဴစဳုစွောနှင်ဴ 

တင်မပသွောဵပါမည်။ 

 

 

 

 

 

အ ျို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

 ျာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျဵရွာအဆင်ဴ ၂၅၂ ၂၄၅ ၄၉၀ ၅ ၁၈ ၂၈ ၄၅ ၉၆ 

အ ျို ဵခဳစာဵမည်ဴသူဦဵေရ ၂၅၂ ၂၄၅ ၄၉၀ ၅ ၁၈ ၂၈ ၄၅ ၉၆ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ဆင်ဵရဲ −  ၃၊အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချ ်အေက ာင်ဵအရာ(၂) 

ေကျဵရွာ                             - မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                     -စန္ဒဝတ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်- ဖမိတ်ဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ် - တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချ ်အမည် -ေကျဵရွာတွေင်ဵကွေန်ကရစ်လမ်ဵအဆငဴ်မမငဴ်တင်မခင်ဵ 

စီမဳချ ်ေဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ေက ာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပခအေန 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် လက်ရိှလမ်ဵအေမခအေနသည် မုိဵရာသီတွေင် လမ်ဵေရေကျာ်မခင်ဵ၊ 

လမ်ဵပျက်စီဵမခင်ဵ၊ လမ်ဵကျဉ်ဵေမမာင်ဵေနမခင်ဵ စသည်တုိေ ကာငဴ် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအတွေက် 

အခက်အခဲမဖစ်ေနပါသည်။ 

စီမဳချ ်ရည်ရွယ်ချ ်(လ ်ရိှအေပခအေနအာဵပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ သွောဵလာေရဵအဆင်ေမပေချာေမွေ့ေစရန်နှငဴ် ေကျဵရွာ၏အေမခခဳအေဆာက်အဦဆုိင်ရာ 

တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာေစရန်၊ 

 ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာေစရန်၊ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချ ်ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအ ျို ဵေ ျဵဇူဵမျာဵ) 

 ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှေနထုိင်သူမျာဵ၏ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ လွေယ်ကူလာမခင်ဵ၊ ကုန်စည်ကူဵသန်ဵမှု 

တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာမည်။ 

 သွောဵလာေရဵအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်ဵနှငဴ် ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 

 ပညာေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာမခင်ဵတုိ္ဓအတွေက် အေထာက် 

အကူမဖစ်ေစမညဴ် အကျို ဵေကျဵဇူဵမျာဵရရိှလာမည်။ 

စီမဳချ ်ဆုိင်ရာအချ ်အလ ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ေ ျဵရွာတွင်ဵ ွန် ရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ(၆၀၀’-၁၂’-၆”ထု) 

ခန့်မှန်ဵ ုန် ျစရိတ် ( ျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၅.၀၀ကျပ်သန်ဵ(ေငွေသာဵ) 

  (ေငွေသာဵ) 

 (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 
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စီမဳချ ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ်မျာဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ (မျာဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမဳချ ်စတင်မညဴ်အချနိ်ခန့်မှန်ဵ -  

(၃) စီမဳချ ်မပီဵစီဵမညဴ်အချနိ် - 

(၄) ေ ျဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ်မည်ဴအစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵအာဵ အဆင်ဴမမှငဴ်တင်ရန်လုိအပ်ေသာ အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵအာဵ ေကျဵရွာမှ 

ထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

 လိုအပ်ပါကေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပ်အာဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

(၅)

လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွ ်အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ်ေငွေက ဵဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျာဵ 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵေနာက် လိုအပ်ချက်မျာဵေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက်မည်ဴ 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဴဳေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမခင်ဵကို ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ လမ်ဵေကာ်မတီနှင်ဴ ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာမျာဵမှ 

ပူဵေပါင်ဵ၍တာဝန်ယူ ထိန်ဵသိမ်ဵသွောဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ အချက်အလက်မပည်ဴစဳုစွောနှင်ဴ 

တင်မပသွောဵပါမည်။ 

 

 

 

 

အ ျို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

 ျာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျဵရွာအဆင်ဴ ၂၅၂ ၂၄၅ ၄၉၀ ၅ ၁၈ ၂၈ ၄၅ ၉၆ 

အ ျို ဵခဳစာဵမည်ဴသူဦဵေရ ၂၅၂ ၂၄၅ ၄၉၀ ၅ ၁၈ ၂၈ ၄၅ ၉၆ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ဆင်ဵရဲ −  ၃၊အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချ ်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချ ်အေက ာင်ဵအရာ (၃) 

ေကျဵရွာ                             - မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                     -စန္ဒဝတ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်- ဖမိတ်ဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ် - တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချ ်အမည် -မမစိမ်ဵေရာင်ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵ 

စီမဳချ ်ေဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ေက ာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပခအေန 

 မရင်ဵငယ်ဖျာဵေကျဵရွာတွေင် လက်ရိှ၌ ေကျဵရွာတွေင်ဵရိှအေဆွေအမျ ို ဵအေပါင်ဵအေဖာ်တုိ္ဓထဳ မှ ေငွေမျာဵအာဵ 

အတုိဵနှုန်ဵကကီဵမမငဴ်စွောေချဵငှာဵေနရသမဖငဴ် အတုိဵနှုန်ဵသက်သာသညဴ် စီမဳကိန်ဵအာဵ လုိအပ်ပါသည်။ 

စီမဳချ ်ရည်ရွယ်ချ ်(လ ်ရိှအေပခအေနအာဵပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွောဵဘဝဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာေစရန် ၊ 

 ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာေစရန်၊ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချ ်ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအ ျို ဵေ ျဵဇူဵမျာဵ) 

 ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှေနထုိင်သူမျာဵ၏ လူမှုစီဵပွောဵဘဝဖွေဳ့ဖဖိုဵ တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာမည်။ 

 ပညာေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာမခင်ဵတုိ္ဓအတွေက် အေထာက် 

အကူမဖစ်ေစမညဴ် အကျို ဵေကျဵဇူဵမျာဵရရိှလာမည်။ 

စီမဳချ ်ဆုိင်ရာအချ ်အလ ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ပမစိမ်ဵေရာင်ေ ျဵရွာစီမဳ ိန်ဵ 

ခန့်မှန်ဵ ုန် ျစရိတ် ( ျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၅.၀၀ကျပ်သန်ဵ(ေငွေသာဵ) 

  (ေငွေသာဵ) 

 (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

အ ျို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

 ျာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျဵရွာအဆင်ဴ ၂၅၂ ၂၄၅ ၄၉၀ ၅ ၁၈ ၂၈ ၄၅ ၉၆ 

အ ျို ဵခဳစာဵမည်ဴသူဦဵေရ ၂၅၂ ၂၄၅ ၄၉၀ ၅ ၁၈ ၂၈ ၄၅ ၉၆ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ဆင်ဵရဲ −  ၃၊အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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စီမဳချ ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ်မျာဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ (မျာဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမဳချ ်စတင်မညဴ်အချနိ်ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၃ 

(၃) စီမဳချ ်မပီဵစီဵမညဴ်အချနိ် -၂၀၂၃ 

(၄) ေ ျဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ်မည်ဴအစီအစဉ် - 

 စီမိံကန်ဵလုပ်ငန်ဵတုိဵတက်ေအာင်မမင်ေရဵအတွေက် ေကျဵရွာမှပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွောဵပါမည်။ 

 လိုအပ်ပါကေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ လိုအပ်ချက်မျာဵအတွေက် ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွောဵမည်မဖစ်ပါသည်။ 

(၅)

လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွ ်အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ်ေငွေက ဵဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျာဵ 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵေနာက် လိုအပ်ချက်မျာဵေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက်မည်ဴ 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဴဳေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမခင်ဵကို ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ လမ်ဵေကာ်မတီနှင်ဴ ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာမျာဵမှ 

ပူဵေပါင်ဵ၍တာဝန်ယူ ထိန်ဵသိမ်ဵသွောဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ အချက်အလက်မပည်ဴစဳုစွောနှင်ဴ 

တင်မပသွောဵပါမည်။ 

 

 


